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モン タナ の ニッ ク ネ ー ム 
は UI ビ WV の スカ イカ フト リー ププ 十 の 
地 ) 」 で す 。 そ の 名 の 通り 広い 空 の 下 に 
広大 な 風景 が 広がり 、Yellowstone と 
Glacier と いう 2 つの 国立 公園 が あり 
ます 。 こと の 壮大 な 州 を 存 分 に 

楽し ん で も ら お うと 、Visit Montana と 
Trave+Leisure が 共同 で ガイ ドブ ッ ク 
を 制作 し まし た 。 ア メリ カ 西 部 な ら で 
は の 唯一 無 二 の 体験 に 溢れ た 忘れ ら 
れ な い 旅 が あな た を 待つ っ て いま す 。 
こと で は 、 き ぎ きらめく < 永 河 湖 を 眺め た り 、 
和央 者 つ た り 、 の か つて 天上 が 上 志 い て 
いた 場所 や 伝説 の 戦い が 繰り 広げ ら 
れ た 場所 を 歩い た り で きま す 。 カウ ボ 
ー イ が 去 を 蹴り 上 げ る 姿 を 見 た り 、 
豊か な 水 が 流 れる 有川 か ら 美 し い マ ス 
を 9 りり けた り 、 壮大 き 川 で ラノ ティ 
ング を 体験 し た りす る こと も で きま す 。 
そし て 、 宇 宙 に 手 が 届 きそう な 夜空 を 
見 の ⑳ と とこ も で きま きまり 

この ガイ ドブ ッ ク で は 、 旅 が 終わ っ た 
後 も 余韻 が 残る よう な あな た だ け の 
モン タナ 「 モ ー メ ント 」 を 体験 で きる 
00 有 KO ルー トド の の イン クー シース 
ン の 旅情 報 を ご 紹介 し ます 。 


に と 
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S 
ルー ト 3 
都会 と 田舎 を 楽し む 旅 
10 
ルー ト 4 
ビッ クス カイ を 
冒険 する 旅 
12 
ルー ト 5 
モン タナ の ハー ト を 
発見 する 旅 


イエ ロー スト ー ン を 
坦 能 する 旅 
16 
ルー ト 7 
大 平原 の 故郷 を 
訪ね る 旅 
168 
ルー ト 8 
歴史 を ひも と く 旅 
20 
ルー ト 9 
大 草原 の 自然 と 風景 に 
会 う 旅 
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2 
氷河 を 眺め る 旅 


グレ ー シ ャ ー を 眺め な が ら 駆 け 抜け る スリ ル | 
満点 の Going-to-the-Sun Road。 自然 を 満喫 で 
さる 数 百 万 エー カー の 壮大 な 国立 公園 。 旅 の 始 
まり と 終わ り に は 、Kalispell と Whitefish の 街 に 
滞在 する と いい で し ょ う 。 


LAKE 
JOSEPHINE 


まずは KALISPELL か ら ス ター ト < ぉ ょ こと を 数 
に 、Glacier National Park や モン タナ の Flathead Valley に 行く こと が で きま す 。 
豊か な 文化 が 根付 く こ の 街 に は 、 魅 力 的 な 博物 館 や 美術 館 が 多く あり ます 。 1904 
年 に 完成 し た Carnegie Library の 中 に ある Hockaday Museum of Art で 数 時 
間 、 モ ンタ ナ な ら で は の アー ト を 楽し む な の も いい で し ょ う 。 こと に は 、Winold Reiss 
の アメ リカ 先住 民 ブ ラッ ク フ ッ ト 族 の 和 肖像画 や Charles M. Russell が 描い た ダイ 
ム ・ ノ ベル の カウ ボー イ や 猟師 た ちの 絵 の 他 、 モ ンタ ナ 出 身 の 現代 の アー ティ スト 
た ちの 作品 が 展示 され て いま す 。 

Kirtland Cutter が 1890 年 代 初 頭 に 建て た まる で 宮殿 の よう な Conrad 
Mansion Museum も ぜひ 訪れ て みて くだ さい 。Cutter は 、 グ レー シャ ー 国 立 公 
園 に ある Lake McDonald Lodge を 建築 し た 建築 家 で も あり ます 。 26 部 屋 あ る 
豪邸 (暖炉 、 イ タリ ア の オニ キス で で きた 水飲み 場 、 鉛 枠 の ガラ ス 窓 ) は 、 野 生 の 
アメ リカ バイ ソン の 保護 に 大 きく 貢献 し た Kalispell の 創設 者 Charles Conrad が 
所 有する も の で し た 。 アメ リカ 大 陸 に 100 頭 ほ ど し か 残っ て いな い 状 況 に な っ 
た と き 、Conrad は Kalispell の Buffalo Hill に 自身 が 所 有 し て いた 群れ を 囲い 込 
み 、 後 に に これ ら の バイ ソン が Moiese の National Bison Range に 生息 する よう に 
りり ま し た 

街 を 後に する 前 に ぜひ 、DeSoto Grill で ビー フ ・ ブ リス ケッ ト と ヘラ ジ カ の ソー 
セー ジ を 食べ て みて くだ さい 、。 国道 2 号線 か ら Apgar へ 向かう と 、 氷 河 に 刻ま れ 
た 山 の ふ も と に 輝く Lake McDonald が あり ます 。 
③ 太陽 に 向かっ て 季節 限定 営業 の Lake McDonald Lodge に チェ ッ ク イ ン す る 
と 、 歴 史 に 支え られ て きた 巨大 な 木材 が 迎え て くれ ます 。 1913 年 に 作ら れ た クラ 
シッ ク な スタ イル の 客室 は 心地 よく 、Cobb Suites で は 費 沢 な ひと 時 を 味わう こと 
が で きま す 。 夜 は 、 ネ イ テ ィ ブ ア メ リカ ン を モチ ー フ に し た シャ ン デ リア や 勝利 の 
証 で ある アニ マル ヘッ ド が 飾ら れ た Great Room で 過ごし まし ょ う 。 ティ ー パ ー 
ティ ー に 最適 な サイ ズ の 岩 の 暖 炉 に は 、 夏 で も 炎 が 揺 ら め いて いま す 。 日 中 は べ 
ラン ダ か ら は 、 地 平 線 に 向かっ て 16 キロ 延び る Lake McDonald を 一 望 す る こと 
が で きま す 。 カヤ ッ ク を レン タル し た り 、1930 年 か ら 航 行 し て いる 歴史 ある 木製 船 
り eSmer に 乗っ て サン セッ トク ルー ズ を 楽し し だ りす る こと が で きま す 。 

朝 7 時 に エス プレ ッ ソ を テイ クア ウト し た ら 、 心 が 岩 え る ほど 美しい Going-to- 
the-Sun Road を 目指 し て 出発 で す 。 約 80 キロ の ルー ト で は 、 古 代 か ら 存在 する 
艇 の 木 の 森 か ら 始 まり 、 徐 々 に 針葉樹 へ と 変わ っ て いく 西部 な ら で は の 美しい 風 
景 を 堪能 で きま す 。 高い 技術 で 1933 年 に 完成 され た Going-to-the-Sun Road 
の 細い リボ ン 状 の 道 に は 、Garden Wall の 断崖 に 沿っ て 切り 立っ た 風景 が 現れ ま 
す 。 The Loop の 渦巻 き 状 の スイ ッ チ バッ ク を 登り 、Weeping Wall か ら 流れ 出る 
水 (無料 の 洗車 !) を 浴び な が ら 進 め ば 、Continental Divide トレ イル の 約 2.025 
メー トル の 頂 に Logan Pass が 姿 を 現し ます 。 その 様子 を 見 れ ば 、 グ レー シャ ー 
の すぐ 東 に 居留 地 で ある Blackfeet Indian Reservation が ある ブラ ッ ク フ ッ ト 族 
が 、 な ぜ こ の 場所 を 「The Backbone of the World」 (世界 の 背骨 ) と 呼ん だ の か が 
よく 分 か り ま す 。 

車 を 停め て Logan Pass Visitor Center を 訪ね た 後 は 、 山 と 美しい 高山 植物 の 
花々 に 囲ま れ た Hidden Lake Overlook まで 歩い て 行く こと が で きま す 。 トレ イ 


さら に 時 間 が ある な ら 


Flathead や Blackfoot 渓谷 か ら Seeley Lake へ と 続 
く 約 150 キロ の Seeley-Swan Highway (MT-83) を ド 
ライ ブ し て みる の も い いで し ょ うっ 。 途中 に は 、Swan 
Lake National Wildlife Refuge が あり ます 。 Seeley 
Lake で は 、Lindey's Prime Steak House で 約 450 
グラ ム の ステ ー キ を 堪能 で きま す 。 宿泊 は 、1.900 年 
代 初頭 に 建て られ た Tamaracks Resort が お すす 
めで す 。 


往復 
空港 か ら 
約 450 キロ 


人 


GLACIER 
NATIONAL PARK 


BACKFEET 
Many Glacier Hotel C 


TWO 
MEDICINE 
LAKE 


1 
West 


Whitefish 6 上 818F 


Kalispell 


ル 治 い に は 、 人 間 の 存在 を 気 に も 留め な い 様 子 で ツン ドラ の 草 を 食べ る シロ イワ 
ヤギ た ち を 目 に する こと が で きま す 。 

頂上 か ら は 、 松 の 木 や アス ペン グロ ー ブ の 林 を 抜け て 、Going-to-the-Sun 
Road を 下り ます 。 Jackson Glacier Overlook か ら は 、1 世紀 前 に は 150 近く あっ 
た も の が 今 で は 26 し か 残っ て いな い 氷 河 の ひと つ を 眺め る こと が で きま す 。 さら 
に St. Mary Lake に 下る と 、 一 体 何 が ある ん だ ろう ? と 興味 を そそ る トレ イル ヘッ ド 
が 次 々 と 姿 を 現し ます 。 約 1.126 キロ 以上 ある グレ ー シ ャ ー の トレ イル に は 、 滝 、 
湖 、 牧 草地 風景 が 広がり 、 魚 釣り 、 ボ ー ト 、 キ ャ ンプ を 楽し むと こと が で きま す 。 
③ 何 日 見 て も 飽き な い レ イク ビュ ー Swiftcurrent Lake に ある 堂々 ス と し た た ず 
まい の Many Glacier Hotel に チェ ッ ク イ ン し ます 。 レ イク ビュ ー の 部 屋 に 滞在 し 
た いな ら 、1 年 以上 前 の 予約 を お すす めし ます 。 ホテ ル の ベラ ンダ か ら は 、 深 い 
エメ ラル ド 色 の 湖 を 見 下ろ す Grinnell Point を 一 望 で きま す 。 湖 に 浮か ぶ C7je7 
7wo Gu75 ボー ト に 乗っ て まる で 絵葉書 の 中 に いる よう な 気分 を 味わっ た ら 、 そ 
の 次 は Lake Josephine を 横断 し ます 。 ボー ト を 降り た ら 、 歩 いて ホテ ル に 戻る 
の も よし 、 氷 河 が 溶け た エメ ラル ド 色 の 水 が 目 を 見 張る ほど 美しい Grinnell Lake 
二 ぐ MVCUUY で し う 。 

Many Glacier か ら 南 に 約 90 キロ 車 を 走ら せ た ら 、 荒 々 し い 自然 風景 が 広がる 
Two Medicine Lake に た どり 着き ます 。 途中 Running Eagle Falls を 眺め な が ら 
歩け ば 、 グ レー シャ ー が 削ら れ て で きた 湖 が 現れ ます 。 そ こ か ら ボ ー ト タク シー に 
乗 つて 移動 し 、 数 キロ 歩け ば エレ クト リッ ク ブ ルー の Cobalt Lake が 広がり ます 。 
オオ ツノ ヒツジ た ちの 姿 を 眺め な が ら 、Rockwell Falls まで 下り ます 。 こと は グレ 
ー シ ャ ー 中 で も 特に 手つかず の 自然 が 残っ て いる 土地 で 、 巨 型 動 物 類 の 数 が 
人 間 の 数 を 上 回 っ て いま す 。 

Marias Pass を 超え て 、Essex に ある 素敵 な Izaak Walton Inn で 、 通 り 過 ぎる 
アム トラ ッ ク (旅客 鉄道 ) に 手 を 振り な が ら 食 事 を 楽し むこ と が で きま す 。 Great 
Northern Railway の 労働 者 た ちの 宿泊 施設 と し て 1939 年 に 建て られ た この ホテ 
ル で は 、 改 装 し た 車掌 車 に 宿泊 する こと が で きま す 。 な だ ら か な 道 を 登っ た 場所 
に ある The Dining Car レス トラ ン で は 、 ヘ ラジ カ の ミー ト ボ ー ル や ハッ クル ベリ 
ー・ コ ブラ ー を 味わう こと が で きま す 。 
③ 充実 の グル メ Middle Fork Flathead River 沿い を 歩い て West Glacier に 戻っ 
た ら 、 南 西 の Whitefish に 向かい まし ょ う 。 Big Mountain の Whitefish Mountain 
Resort で は 、 冬 に スキ ー を 楽し むこ と が で きる の は も ちろ ん 、 夏 に は 約 50 キロ の 
マウ ン テ ン バイ クト レイ ル や 気分 爽快 に な れる ジッ プラ イン で スリ ル を 味わう こと 
も で きま す 。 City Beach の Paddlefish Sports で カヤ ッ ク や パドル ボー ト を レン タ 
ル し て 、Whitefish Lake を 堪能 する こと も で きま す 。 歩い て 行け る 位置 に ある 市 街 
地 に は 、 高 く 評 価 さ れる 彫刻 家 の Sunti Pichetchaiyakul の 作品 が 展示 され て い 
る Sunti World Art Gallery を は じ め 、 た くさ ん の ギャ ラリ ー が あり ます 。 洗練 され 
た レス トラ ン も 多く 軒 を 連ね ます 。 Abruzzo Italian Kitchen で は 、 本 格 的 な カク 
テル 、 手 作り パス タ や 大 皿 料理 が 楽し め ま す 。 Bonsai Brewing Project の ビー ル 
は 高い 評価 を 受け て お り 、Lil Blond Honey と いう ビー ル に は も ちろ ん モン タナ 産 
の ハチ ミツ が 使用 され て いま す 。 グレ ー シ ャ ー の ロー ド ト リ ッ プ の 最後 に 乾杯 す 
る な ら 、 こ の ビー ル で 決ま り で す 。 
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BIGFORK を 囲む 芸術 の よう な 湖 | は 、 


西部 地域 最大 の 淡水 湖 で 、 海 岸 線 の 距離 は な ん と 300 キロ に も お よび ます 。 

湖 へ の 行き 方 は 簡単 で す 。 Kalispell か ら 車 で 30 分 ほど 走り 、 市 街 の 
Pocketstone Cafe で カプ チー ノ と エッ グ ベ ネ デ ィ イィ クト を 味わい な が ら 、 旅 の 計画 
を 立て る の も いい で し ょ う 。 カヤ ッ ク 、 水 泳 、 魚 釣り 、 ラ フ テ ィ ング 、 ハ イキ ング な ど 
夏 な ら で は の アク ティ ビ テ ィ を 楽し ん だ 後 は 、Electric Avenue で 食事 、 ア ー ト 
ギャ ラリ ー、 シ ョ ッ ピ ング を 楽し むこ と も で きま す 。 夜 に は 、400 人 収容 の Bigfork 
Summer Playhouse で ブロ ー ド ウェ イ ・ ス タイ ル の パフ ォ ー マ ンス を 楽し むこ と 
が で きま す 。 こ こ は 、1959 年 以来 毎年 夏 限 定 で 開か れる 劇場 で す 。 Swan River が 
Bigfork Bay に 向かっ て カー ブ す る 場所 に ある Everit L. Sliter Memorial Park で 
日 曜 の 夜 に 開催 され る Riverbend Concert も お すす めで す 。 

心地 よい 川辺 で 一 晩 ゆ っ くり 過ごし た いな ら 、 川 岸 か ら す ぐ 、 市 街 地 か ら も 歩い 
て 行け る 距離 に ある シッ ク な ウッ ド 調 の Bridge Street Cottages で の 宿泊 が お 
すす めで す 。 夜 の 帳 が 下り た ら 、Whistling Andy Distillery で 地元 産 の 材料 で 
作 司 れ た 珍し い 洋 科 の ジン や パー ボン を 楽し み ま し よう 。 
③ 自然 に 帰る 翌朝 は 、Swan River Nature Trail まで 歩い て 、 川 の 「Wild Mile」 
で カヤ ッ ク が 行き 交 う 様子 を 眺め まし ょ う 。 Echo Lake Cafe で 搾り た て の オレ ン 
ジジ ュー ス や お 皿 か ら は み 出 し そう な そば 粉 の パン ケー キ で 朝食 を 味わっ た 後 
は 、Flathead Lake に で ウォ ー タ ー ア クティ ビ テ ィ を 楽し み ま し ょ う 。 カヤ ッ ク を レ 
ンタ ル し た り 、 ヨッ トク ルー ズ を 予約 し た り 、 Flathead River の 急流 で ラフ ティ ング 
を 楽し ん だ り 、 Wayfarers State Park で 夕焼け を 堪能 し た りす る こと が で きま す 。 

陸 の 方 が お 好み な ら 、Jewel Basin で の トレ ッ キ ング が お すす めで す 。 約 56 
キロ の 道 を 歩け ば 、 野 生 の 花 が 咲き 乱れ る 牧草 地 や た くさ ん の マス が 泳ぐ 湖 へ 
と た どり 着き ます 。 南東 に 下 れ ば 、Swan Lake と その 隣 の Swan River National 
Wildlife Refuge で バー ドウ ォ ッ チン グ を 楽し め ま す 。 こ の 保護 区 は 、 白 頭 ワ シン や ア 
オ サ ギ が 巣 を 作り 、 ア メリ カコ ハク チョ ウ が 冬 を 過ごす 貴重 な 場所 で す 。 どう ぞ 
双眼鏡 を お 忘れ な く 。 

Bigfork を 後に し て 、Flathead Lake の 東岸 を 南 に 進め ば 、MT-35 治 い に チェ 
リー の 木 が た くさ ん 普 ぶ 風景 が 現れ ます 。 この 地域 の チェ リー の 木 は 、5 月 に な 
る と ピン ク が か っ た 白色 の 花 が 咲き 乱れ ます 。 7 月 まで に 花 は 甘い ワイ ン 色 の 実 
に な り ま す 。 

レイ ク フ ロ ント 沿い に 車 を 走ら せる と 、Polson に 着き ます 。Polson-Flathead 
Historical Museum は 、Calamity Jane の 鞍 (ワイ ルド ウエ スト の ショ ー で 生意気 
な 射撃 の 名 手 と し て の パフ ォ ー マ ンス を 引退 し た 後に 寄贈 され た ) の よう な モン 
タナ の 象徴 的 な アイ テム や 、1955 年 に Flathead Lake で 釣り 上 げ ら れ た 長 さ 約 
2.3 メー トル 、 重 さ 約 82 キロ の チョ ウザ メ な ど が 展示 され て いま す 。 Polson は 
チェ リー が 自慢 の 町 で 、Cherries BBQ Pit で は 、 チ ェ リ ー の 木 で スモ ー ク され た 骨 
付き リブ を 堪能 で きま す 。 近く に ある Mrs. Wonderful's Cafe で は 、 美 味 し い オ ー 
ガニ ッ ク の パン や フル ー ツ の ガレ ッ ト が 味わえ ます 。 
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南 へ 数 キロ 下っ た 場所 に 位置 する The People's Center 民族 博物 館 が ある 
Pablo や Ninepipes Museum of Early Montana が ある Charlo に は 、 魅 力 的 な 
ネイ ティ ブ ア メ リカ ン の 工芸 品 が 数 多く 展示 され て いま す 。 Flathead Lake の 
周り の 土地 や 南 半 分 側 は 、Flathead Indian Reservation の 一 部 に な り ま す 。 ギ 
フト ショ ッ プ に は 、 地 売 で 作ら れ だ た ピーズ 細 工 、 モ カン シン 、 シ ジュ エリ ー が 並び ます , 
National Bison Range は 、1800 年 代 後期 に 狩 丈 に よっ て 絶滅 寸前 まで 追い や ら 
れ た アメ リカ バイ ソン を 保護 する た め に 1908 年 に 作ら れ ま し た 。 保護 区 内 を 車 
で 走る と 、 約 300 の 群れ を 目 に する こと が で きま す 。 
③ 滝 を 目指 し て 出発 MT-200 か ら 西 方 向 に Thompson Falls を 目指 し まし ょ う 。 
Clark Fork River 沿い の 渓谷 に は 、 昔 な が ら の 風景 を で きる 限り 残し な が ら 、 観 光 
地 と し て 生ま れ 変 わっ た 町 が あり ます 。 Gallatin Street 歩道 橋 か ら Island Park の 
岩 の 多 い 岸 辺 を 歩く と 、 岩 魚 が Clark Fork の ダム を 越え られ る よう に する た め の 
魚 桶 が 姿 を 現し ます 。 Thompson Falls High Bridge か ら は 、 流 れる 川 を 観察 する 
こと が で き 、 釣 り の で きる 池 が ある Thompson Falls State Park で は 家族 で バー 
ドウ ォ ッ チン グ 、 ハ イキ ング 、 水 泳 、 カ メー、 魚 釣り が 楽し め ま す 。 Big Eddy's の バテ 
ィ オ で お 食事 を 楽し ん だ ら 、 敷 地 90 エー カー の 乾 沢 な Lodge at Trout Creek で 
ゆっ くり と し た 夜 を お 過ごし くだ さい 。 

最終 日 は 、Troy に 向け て MT-56 を 北 に 1 時 間 ほ ど 走 れ ば 、 樹 齢 1.000 年 の 杉 
の 木 が 立ち 並ぶ Ross Creek Cedars Scenic Area を 散策 で きま す 。 Troy と Libby 
と の 間 で Kootenai River は 勢い を 増し 、 泡 を 立て な が ら 細 い 峡 谷 を 流れ ます 。 
Kootenai Falls か ら 下 流 に 向かっ つて か か っ て いる Swinging Bridge で は スリ ル 
を 味わえ ます 。 この 橋 は ドキ ドキ する ほど 揺れ ます が 、 ス チー ルケ ー ブ ル で し っ か 
り と 固定 され て いる の で ご 安心 くだ さい 。 

東 に 向かっ て Kalispell に 戻っ た ら 、 最 後に Libby の Lake Koocanusa で ボー 
ト や 魚釣り を 楽し み ま し ょ う 。 Venture Inn で サス カッ チ ・ バ ー ガ ー を 楽し ん だ ら 、 
いよ いよ モン タナ 北西 部 の 湖 や 山々 と も お 別れ で す 。 


さら に 時 間 が ある な ら 
Rich's Montana Guest Ranch な ど 、Seeley Lake の 昔ながら の 観光 牧場 に 宿泊 す 
050OOU UM う 。 
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モン タナ 州 南西 部 
都会 と 
へ 一 


田舎 を 楽し む 旅 


書店 、 ミ ュー ジア ム 、 世 界 の 料理 が 楽し め 
る レス トラ ン が 立ち 並ぶ モン タナ 西部 の 
先進 的 な 大 学 の 町 Missoula か ら 、 人 け の 
な い 鉱 山地 帯 、Bitterroot Valley の 広大 
な 放牧 地 、 歴 史 豊 か な 村々 を 旅 す る こと が 
で きま す 。 旅 の 最後 に は 、 天 然 温 泉 で 
疲れ た 体 を 癒し て くだ さい 。 


MOUNT SENTINEL の 「M」 を 目指 し て 13 
の スイ ッ チ バッ ク を 進め ば 、 モ ンタ ナ 学 、 肖 人 な ゃ dark 


Fork River な ど 、 Missoula の 豊か な 自然 や 文化 に 出会え ます 。 1908 年 、 学 生 た 
ち が 山 に 石 を 持ち 込み 、「M」 の 文字 を 描い た の が 始ま り で す 。 現在 の コン クリ ー 
ト の 文字 は 、 こ の 町 が 大 学 の 町 で ある こと を 象徴 する も の と し て 人 々 に 愛さ れ て 
いま す 。 

マス 釣り の た め だ け に Missoula を 訪れ る 人 が 多く いる た め 、Front Street の 
Grizzly Hackle Fly Shop の よう な 店 で は 釣り 具 を 揃え られ る だ け で な く 、 ガ イド 
や アド バイ ス を 受け る こと も で きま す 。 モン タナ 大 学 が ある この 町 は 、 ア ー ト や 
文化 が 豊か な 町 で も あり ます 。 例え ば 本 好き な ら Fact & Fiction や The Book 
Exchange な どの 独立 系 書店 が お 気に入り に な る は ず で す 。 さら に 30 年 の 
歴史 を 誇る Montana Book Festival に は 、Jane Smiley や William Kittredge な 
どの 人 気 作家 も 訪れ ます 。 音楽 シー ン も 活発 で 、15 人 編成 の String Orchestra 
of the Rockies が いる ほか 、Top Hat Lounge な どの 会 場 で パフ ォ ー マ ンス が 活 
発 に 行わ れ て いま す 。 アー ト 好 き な ら 、Missoula Art Museum の アメ リカ ン イ ン 
デイ アン の 現代 アー トコ レク ショ ン を ぜひ 見 に 行っ て みて くだ さい 。 キャ ン パ ス 
に ある Montana Museum of Art and Culture は 、Salvador Dali の 複製 作品 な 
ど 、11,.000 近く の 展示 作品 の 宝庫 で す 。 

ぜひ 時 間 を と っ て 、Missoula の 自然 の 魅力 に も 触れ て くだ さい 。 Clark Fork 
River は 、Missoula の 歴史 地区 を 流れ て いま す 。Riverfront Trail 沿い を 歩け ば 
自然 を 満喫 する こと が で きま す 。 Brennan's Wave, で カヤ ッ ク を 楽し ん だ 
ら 、Caras Park の Carousel for Missoula を 見 に 行っ て みて くだ さい 。 ボラ ン テ ィ 
ア の 協力 を 得 て 地 元 の 木製 家具 職人 が 作り あげ た 回 転 木馬 は 38 頭 の ボニー と 
14 体 の ガー ゴイ ル で 構成 され て いま す 。 

Missoula は 醸造 も 盛ん で 、 地 元 産 の 基 留 酒 が 人 気 を 集め て いま す 。 The 
Montana Distillery の チェ リー ウォ ッ カ や 、Montgomery Distillery の 地元 産 の 
麦 で 作ら れ た アク バビ ッ ト 、Rattlesnake Creek Distillers の ジン ジャ ー ス ナッ プ ・ 
ウイ スキ ー を ぜひ 飲ん で みて くだ さい 。 Big Sky Brewing Company Taproom で 
は 、 ハ ッ ク ル ベリ ー・ エ ー ル を 飲む こと が で きま す 。 夕食 に は 、The Pearl Cafe の 
白い テー ブル クロ ス の 上 で フラ ンス 発祥 の 料理 を 味わう の も よし 、Five on Black 
で 自分 で ボウ ル に 盛り 付け る ブラ ジル 料理 を 楽し し で も いい で し ょ よう 。 

1 日 の 終わ り に は 、1911 年 に モン タナ 大 学 の 学長 の た め に 建て られ た 川辺 の 
耶 宅 、Goldsmith's Inn Bed and Breakfast の 心地 良い ポー チ で リラ ックス し て く 
記さ いり 

@ 金 を 求め て Missoula を 出 た ら 、 次 は モン タナ の ゴー スト タウ ン を 探検 し まし 
よう 。 Missoula か ら 約 56 キロ の 場所 に ある Garnet は 、1898 年 に は 金 を 求め る 
1.000 人 の 人 た ち が 住 ん で いま し た が 、 そ の 後 間 も な くし て ブー ム は 終わ り を 迎 
えま し た 。 Garnet まで の 道のり は まさ し く 冒 険 で す 。 泥 や 砂利 に まみ れ た Garnet 
Back Country Byway は 、 高 さ 約 610 メー トル の Garnet Mountains まで 曲がり 
くね っ た 道 が 約 20 キロ 続き ます 。 栄え て いた 頃 の ゴー スト た ちの 足跡 を た どっ て 
町 を 歩け ば 、 当 時 の まま 残さ れ た 山小屋 や 酒場 、 古 い ホ テル な ど 30 の 建物 を 目 
に する と こと が で きま 
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この 町 で 採れ た 鉱石 は 金 だ け で な く 、 銀 も 豊富 に 存在 し て いま し た 。 Pintler 
Scenic Route の 高い 丘 に ある Granite Ghost Town State Park は か つて 、 世 界 
で 最も 銀 が 採れ る 場所 の ひと つ で し た 。 鉱山 労働 者 組合 の 建物 跡 を 歩く と 、 監 督 
者 が 住ん で いた 家 や その 他 歴 史 的 な 建物 が 立ち 並ん で いま す 。 隣 の Philipsburg 
まで 車 を 走ら せる と 、 カ ラフ ル な ビク トリ ア 調 の 建物 が 立ち 並ん で いま す 。 1891 
年 に 建て られ た Opera House Theatre を の ぞい た 後 は 、The Sweet Palace で 
1.100 種類 ある お 菓子 を 堪能 し まし ょ う 。 
②③ ミュ ー ジ アム で 見 る 歴史 MT-1 経由 で 190 か ら Deer Lodge に 戻っ た 
ら 、Montana Auto Museum で 光沢 の ある クロ ム 鋼 を 眺め た り 、Old Prison 
Museum で 宇 屋 を 覗い た り し て み ま し ょ うっ 。 南 に 約 1 時 間 半 車 を 走ら せる 
と 、Dillon の Beaverhead County Museum が あり ます 。 入 口 近く に は 重 さ 約 550 
キロ の コディ アッ ク ヒ グ マ 、 昔 な が ら の 停車 場 に 小さ な ハチ ドリ か ら 大 き な ハ ク ガ 
ン な ど 、 モ ンタ ナ の 鳥 た ち が 展 示さ れ て いる 様子 は 圧巻 で す 。 Dillon の 夜 は 、 一 
世紀 前 に 建て た られ た 古い レン ガ 造 り の 建物 の 中 に ある Beaverhead Brewing 
Company で 、 リ ッ チ な 黒 ビ ー ル Pioneer Orter な ど 、 本 格 的 な ビー ル を 堪能 で 
きま す 。 

翌朝 は 、Bannack State Park か ら ス ター ト で す 。 こ こ で は 、 住 宅 、 鉱 石 分 析 所 、 
刑務 所 、 絞 首 台 、 ホ テル な ど 、 か つて 金 が 多く 採れ た 時 代 の 建物 が 60 軒 並 ん で い 
ます 。 金 発掘 ン アア ー、 歴 史劇 、 ハ イキ ング ガイ ド ツ アー な どの アク ティ ビ テ ィ も 要 
チェ ッ ク で す 。 そこ か ら 1 時 間 北 西 に 走っ た と ころ に ある Wisdom は 、 忘 れ て は な 
ら な い 出 来 事 が あっ た Big Hole National Battlefeld が あり ます 。 こ こ は 、1877 
年 8 月 に 米 軍 が ネズ パー ス 族 を 襲っ た 土地 で す 。 ガイ ド ツ アー や レン ジャ ー に よ 
る 案内 で は 、 戦 い の 様子 を うか が い 知 る こと が で きま す 。 
る @ 魅力 あふ れる 小さ な 町 次 は 国道 93 号線 を 北 ヘ 上 り 、 緑 の 丘 に 澄ん だ 川 の 
ある Bitterroot Valley を 目指 し ます 。 歴史 的 な 町 Darby で は 、Double H Custom 
Hat Company で テン ガロ ン ハ ッ ト 、Bitterroot Fly Company で 手作り の 虫 の ル 
アー を 探し た り も で きま す 。 Lake Como の 近く で は 泳い だ り ボ ー ド に 乗っ たり で 
きる 他 、 ハ イキ ング や 自転 車 も 楽し め ま す 。 Hamilton で は 、 金 が 豊富 に 採れ た 時 
代 の 「 銅 の 王 」 Marcus Daly の 富 の 証 で ある 25 部 屋 の Daly Mansion の ツア ー 
も あり ます 。 

モン タナ 最初 の 町 Stevensville に は 、1841 年 に 建て られ た St. Mary's 
Mission な ど 、 歴 史 的 な 建物 が いく つか あり ます 。 その 素朴 な 外観 か ら は 想像 で 
き な い イタ リア ・ ル ネ サ ンス の 大 聖堂 を 小さ くし た よう な 礼拝 堂 に は 、 壮 飼い の 
杖 か ら 作 られ た 十字 架 が 掲げ られ て いま す 。 最後 の 目的 地 は 、Travelers' Rest 
State Park の ある Lolo で す 。 こ こと は 、 ル イス と クラ ー ク が 太平 洋 航海 の 際 に 滞在 
し た 場所 で す 。 旅 の 最後 に は 、 ぜ ひ Lolo Creek Distillery で ハッ クル ベリ ー の 
カク テル を 飲ん で 、Lolo Hot Springs で 温泉 に つか っ て くだ さい 。 
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数 日 か け て Philipsburg の 
The Ranch at Rock Creek 
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左上 か ら 時 計 回 り に 
Big Sky Brewing Company 
Taproom、 Granite Ghost 
Town State Park、 
Lake Como 


この ルー ト は 、 モ ンタ ナ 旅行 の お 手 本 と も 言え る ルー ト で す 。 
モン タナ 州 で 今 、 最 も 急 成長 を 遂げ て いる 街 に 滞在 し て 、 
地質 学 に つい て 学び 、 ジ ッ プ ライ ン や フラ イフ ィ ッ シン グ を 楽し み 、 
2 人 e ゴー スト タウ ン を 訪れ て 、Yellowstone National Park で は 
5 球 の 神 緒 販 触 れる こと が で きま す 
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BOZEMAN に は さま ざま な 魅力 が あふ れ て 


いま す 。 ここ と で は 、Bridger、Madison、Gallatin の 3 つの 川 が 合流 する ま 
る で 絵葉書 の よう な モン タナ な ら で は の 景色 を 堪能 し た 後 は 、 活 気 あ ふれ る 街 を 
楽し な こと が で きま す 。 歴史 的 な 建物 に は お し ゃ れ な バー、 面 白い アー ト ギ ャ ラリ 
ー、 最 新 の レス トラ ン が あり ます 。 この 街 は 現在 、 人 口 が 増加 傾向 に あり 、 山 の 暮 ら 
し と 都会 の 暮らし を 融合 させ た ライ フス タイ ル を 楽し む 人 た ち が 集 まっ て いま す 。 

モン タナ 州立 大 学 が この 街 の 活性 化 に 貢献 し て いま す 。 MSU の キャ ン パ ス 
に は 、 ス ミソ ニア ン 博 物 館 提 携 の Museum of the Rockies が あり ます 。 こ こと に は 、 
これ まで に 発見 され た 中 で 最も 完璧 な 状態 の アロ サウルス の 骨格 の ひと つ で 
ある 長 さ 約 8 メー トル の Big Al、 恐 竜 の 卵 の コレ クシ ョ ン な ど 、 世 界 的 に 有名 な 
恐竜 の 骨 が 数 多く 展示 され て いま す 。 ここ と から 1.5 キロ の 場所 に は 、American 
Computer and Robotics Museum が あり ます 。 一 見 オタ ク 向 け に 見 える 展示 内 
容 は 、 実 は 誰 に で も 楽し め る も の で す 。 そろ ば ん か ら ス マー ト フ ォ ン まで の 進化 を 
た どり 、 コ ンピュータ ー、 計 算 機 、 メ イン フレ ー ム の 中 か ら 最 初 の PC を 探し 出す こ 
と が で きま す 。 

Grand Avenue に ある Emerson Center に は 、 急 成長 し て いる Bozeman の 
アー トシ ー ン が 結集 さす れ て いま す 。 こ こ に は 、 約 30 も の アー トス タ ジ オ と ギャ ラリ 
ー が あり 、 モ ンタ ナ 生 まれ の 彫刻 、 陶 芸 、 絵 画 、 ガ ラス 工芸 品 が 展示 され て いま す 。 
その 近く に ある Jam! は 、 コ ー ン ビー フ ハ ッシュ が 人 気 の 店 で す が 、 実 は 並ん で で 
も 絶対 に 食べ た い の が パン ケー キ で す 。 ディ ナー タイ ム に は 、Saffron Table's の 
テラ ス 席 で や みつ き に な り そ う な ガー リッ ク ナ ン や フラ イド パニ ー ル を 楽し ん で く 
だ さい 。 キッ チン で は 、 地 元 産 の 食材 を 使っ て さら に レベ ル の 高い イン ド 料 理 が 
作ら れ て いま す 。 ぜひ 、 と れ た て の 魚 、 ハ ラマ サラ に トラ イ し て みて くだ さい 

ディ ナー の 後 の リ ラッ クス タイ ム に お すす め な の が 、 カ ラフ ル な 部 屋 、 ビ ッ グ サ 
イズ の クッ ショ ン 、 遊 び 心 あ ふれ る 雰囲気 が 溢れ る RSVP Motel で す 。 こ こ は イ ン 
スタ 映え 間違い な し の スポ ッ ト で す 。 2020 年 、 こ の 隣り に The ELM と いう コン サ 
ー ト 会 場 が オー プン 予定 で す 。 昔ながら の B&B の 方 が お 好み な ら 、The Lindley 
House が お すす めで す 。 リノベーション され た 素敵 な 部 屋 は 落ち 着い た ニュ ー ト 
ラル カラ ー で まとめ られ て いま す 。 
③ 美しい 山々 翌朝 は 南 に 車 を 1 時 間 ほ ど 走 ら せ て 、 モ ンタ ナ 最 大 の スキ ー 
リゾ ー ト 、Big Sky Resort に 行っ て み ま し ょ う 。 冬 は パウ ダー スノー が 自慢 の スキ 
ー 場 で す が か リン シー シャ ンプ や マウ ン テ ン リリ イクス ジッ プラ イン な と 見 久 ら で 
は の 楽し み も あり ます 。 ブー ツ を 履い て ハイ キン グ に 出かけ る の も お すす めで 
す 。Beehive Basin Trail を 登り 、 牧 草地 を 抜け る と 、 約 3.000 メー トル の 山頂 に 
囲ま れ た 氷河 の 圏 谷 へ と た どり 着き ます 。 Olive B's Big Sky Bistro で ラン チ 
を 食べ て 元気 を 取り 戻し て も よし 、 車 で 国道 191 号線 を 南 に 下っ て Gallatin 
Riverhouse Grill で ホン キー トン クミ ュー ジッ ク が 流れ る 中 、 川 や 山 を 眺め な が ら 
バー ベ キ ュー を 楽し む の も よい で し よう 。 

国道 191 号線 を さら に 南 に 下る と 、 道 沿い に は Gallatin River が 流れ て いま 
す 。 West Yellowstone か ら は Yellowstone National Park まで 簡単 に 行く こと が 
で き 、 間 欠 泉 、 温 泉 な ど 、 さ ま ざ ま な 地熱 活動 を 目 に する こと が で きま す 。 EIkhorn 
Cabins and Inn また は 姉妹 ホテ ル の Evergreen Motel の 美しく 改装 され た 
客室 に は 、 寝 心地 抜群 の ベッ ド 、 木 の 温もり が 感じ られ る 装飾 が あり ます 。 朝 は 早 
起き し て 、 イ エロ ー ス トー ン に 向かい まし ょ う 。 まず は 、 変 化し 続け る 壮大 な 地熱 
地域 、Norris Geyser Basin か ら ス ター ト で す 。 Porcelain Basin Trail で は 階段 状 
に な っ た 温泉 や 間欠 泉 を 見 た り 、Back Basin Trail で は 高 さ 約 90 メー トル の 噴火 
で 有名 な Steamboat Geyser を 目 に し た りす る こと が で きま す 。 Midway Geyser 
Basin, で は 、 フ ォ ト ジェ ニッ ク な Grand Prismatic Spring を 見 る こと が で きま す 。 
オレ ンジ 、 黄 色 、 緑 の 不思議 な 虹 が 広大 な コバ ルト ブル ー の ブー ル を 彩り ます 。 近 
くに ある Great Fountain Geyser は 、 ほ ぼ 定 期 的 な 間隔 で 噴火 し ます 。 次 の 噴火 
まで 待て な いな ら 、Clepsydra に 行っ て みて くだ さい 。 こ こ は 、 ほ ぼ い つも 噴火 し て 
いま す 。 West Yellowstone に 戻っ た ら 、Grizzly and Wolf Discovery Center で こ 
の 地域 の 自然 に つい て 詳し く 学 ん で みて くだ さい 。 こ こ で は 今 、 カ ワウ ソ を テー マ 
に し た 新しい 展示 が 行わ れ て いま す 。 
③ 湖 の 誕生 West Yellowstone を 通っ て 公園 を 後に し て 、Hebgen Lake の 海岸 線 
を 北 へ 走る と 、Earthquake Lake Visitor Center が あり ます 。 こ こ で は 、 案 内 板 や 
山小屋 跡 を 見 る こと が で きま す 。 マグ ニチ ュー ド 7.5 を 記録 し た 1959 年 の 地震 
に よっ て 、 破 壊 的 な 地滑り が 起こ っ た 場所 を 見 る こと も で きま す 。 数 百 万 トン も の 
岩 が 自然 の ダム を 作り 出し て 生ま れ た の が 、Earthquake Lake で す 。 

Ennis を 目指 し て 北 に 走る と 、 国 道 287 号線 の 両側 に Madison River Valley の 
肥 湊 な 牧場 が 広がり ます 。 も と も と Virginia City の 鉱山 労働 者 の た め の 供給 場 
所 で あっ た この 牧場 は 現在 、 モ ンタ ナ で 最も 多く の マス が いる マデ イィ ソン 川 の 
有名 な 「50-mile rifffe」 の 中 心地 と し て よく 知ら れ て いま す 。 


釣り 道具 は 、Trout Stalkers な どの ショ ッ プ で 揃え る こと が で きま す 。 
@ 伝説 の ゴー スト タウ ン Virginia City は 、1860 年 代 の ゴー ルド フィ ー バ ー 時 代 
に モン タナ 準 州 首 都 だ っ た 町 で 、 当 時 は 1,200 の 建物 が 立ち 並び 、10.000 人 も の 
人 々 が 暮らし て いま し た 。 金 が な く な る と 、 人 々 も 町 を 去り まし た 。 し か し 、 現 在 も 
使用 され て いる モン タナ 最 古 の 郡 庁 告 な ど 、 こ の National Historic Landmark に 
は 現在 も いく つか の 建物 が 残っ て いま す 。 板 で 覆 わ れ た 歩道 を 歩い て いく と 、 
ボー ド ビ ル ショ ー を 鑑賞 で きる Opera House や 古い Wells Fargo の 建物 の 中 に 
ある バー な ど が あり ます 。 狭軌 の Alder Gulch Short Line Railroad を 2.5 キロ ほ 
ど 走 る と 、 か つて ゴー ルド フィ ー バ ー に わい た も う ひ と つの 町 、Nevada City に た 
どり 着き ます 。 か つて この 町 に あっ た 建物 の うち 14 も の 建物 が 現在 も 残っ て いま 
す 。 そ の ひと つ で ある 1863 年 に 建て られ た 建物 の 中 に ある Star Bakery で は 、 
フラ イド ピク ルス や ビス ケッ ト が 楽し め ま す 。 Nevada City Music Hall に は 、 ウ 
導 リ ッ ツ アァ アーバ ンド の オル ガン や アー ケー ドス クタ イル の コー ジッ ク メ ー カ ー、5 
セン ト ジ ュ ー ク ボッ クス が あり ます 。 

最後 の 目的 地 は 、Madison、Jefferson、Gallatin の 3 つの 川 が 合流 する 
町 、Three Forks で す 。 3 つの 川 は や が て 、1805 年 に ルイ ス と クラ ー ク が 滞在 し 
た Missouri Headwaters State Park で 広大 な ミズ ー リ 川 へ と 合流 し ます 。 ここ 
で は 、 ハ イキ ング 、 自 転 車 、 釣 り 、 カ ヌー な ど が 楽し め ま す 。 旅 の 最後 の ホテ ル は 
Sacajawea Hotel で す 。 白 い 柱 の ベラ ンダ は 、1910 年 か ら 旅人 た ち を 迎え て い 
衣 当 。 


Bozeman 


さら に 時 間 が 

ある な ら 

Bozeman に 戻る 
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MR 約 560 キロ Caverns State Park で 
針 乳 洞 の ガイ ド 
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5 .Yellowstone て みる の も いい で し よう 。 
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モン タナ 中 部 に は 、 地 上 と 地下 で 楽し め る アク ティ ビ テ ィ 
が た くさ ん あり ます 。 ロッ キー 山脈 と 中 央 大 平原 の 境界 
線 に 倍 置 る 文化 的 に も 重要 な 役割 を 果たす この 地域 
で は 、 古 代 ネ イ テ ィ ブ ア メ リカ ン の バッ ファ ロー ジャ ンプ 
か ら 、 茜 酒 法 時 代 の も ぐり 酒場 まで 、 昔 の モン タナ の 姿 を 
垣間見 る こと が で きま す 。 
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GREAT FALLS の 源 は 広大 な ミズ ー リ 川 で 

o 滝 の 大 部 分 は 現在 、 水 力 発電 ダダ 人 ム に よっ て 隠れ て いま す が 、 滝 が 生み 
出す エネ ルギー は 街 の 設立 の 原動力 と な り ま し た 。 1880 年 、 起 業 家 の Paris 
Gibson が 荒 々 し い 川 の ほとり に 「 新 た な ミネ アポ リス 」 を 作る と いう 構想 を 思い 
つき まし た 。 まず は 、 川 岸 の 断崖 に ある Lewis and Clark National Historic Trail 
Interpretive Center を 訪れ て みて くだ さい 、。 Meriwether Lewis は 、 こ の 岩 だ ら け 
の 土地 を 「 今 まで 見 た 中 で 最も 壮大 な 光景 」 と 呼び まし た が 、 こ の セン ター に ある 
2 階 建て の ジオ ラマ を 見 る と 、 重 い 荷 物 を 約 30 キロ 運ぶ こと が いか に 大 変 だ っ た 
か が 分 か り ま す 。 遠征 隊員 た ち は 、 カ ヌー を 移動 させ 、 急 な 崖 や 滝の上 を 移動 し な 
けれ ば な り ま せん で し た 。 

案内 セン ター か ら River's Edge Trail に 沿っ て 歩け ば 、 あ な た も を 気分 は 
ミズ ー リ 川 を 調査 する 探検 隊 で す 。 ここ か ら 東 に 1.6 キロ ほど 移動 する と 、Giant 
Springs State Park が あり ます 。 こ こ で は 、 地 下 帯 水 層 か ら 1 日 に な ん と 1 億 
5.600 万 ガロ ン も の 水 が 吹 き 出 て いま す 。 

市 街 の C.M. Russell Museum に は 、Russell の 絵画 、 芸 術 品 、 後 ろ 足 を 蹴り 上 
げた 馬 、 バ ッ フ ァ ロ ー 狩 りや 民族 の ブロ ンズ 彫刻 、 さ ざら に は 「 ア メリ カ の カウ ボー イ 
アー ティ スト 」 と 呼ば れ た Russell の 所 持 品 や 手紙 な ど 、 世 界 最大 の Russell の 
コレ クシ ョ ン が 展示 され て いま す 。 1,000 点 以上 の ノー ザン ・ プ レー ンズ ・ イ ン デ イィ 
アン の 工芸 品 が 揃う アメ リカ ン バ イ ソン 展 も 見 逃 せ ませ ん 。 衣類 、 道 具 、 盛 装 、 工 
芸 品 を 見 て いる と 、 ネ イ テ ィ ブ ア メ リカ ン と バイ ソン の 関係 が 見 えて きま す 。 

と の 後に 備え て 、 町 で し っ か り と 食事 を と る こと も お 忘れ な く 。 ログ ハウ ス の 
Roadhouse Diner で は 、 手 作り の バン を 使っ た モン タナ 産 ビ ー フ と ブラ ッ ク ビ ー 
ン の ハン バー ガー な ど 、 ぜ いた く な 人 気 料 理 が 楽し め ま す 。 Celtic Cowboy Pub 
で は 、1980 年 代 に 建て られ た Great Fall 最 古 の 商業 ビル で 、 ボ リュ ー ム 満点 の 
シェ パー ズ パ イ や アイ ル ラ ンド 料理 を 堪能 で きま す 。 

Great Falls か ら 西 へ 約 24 キロ 進む と 、First Peoples Buffalo Jump State 
Park が あり ます 。 今 か ら 1.000 年 以上 前 、 ま だ Lewis と Clark が 誕生 する は る か 
前 、 ネ イ テ イ ィ イブ ア メリ カン は バイ ソン の 群れ を 引き 連れ て 何 キ ロ も の 道 を 進み 、 

9 メー トル も の 断崖 を 超え 、 動物 を 解体 し て 皮革 や 食料 に し て 暮らし て いま し た 。 
案内 セン ター や ハイ キン グ ガ イド ツア ー で は 、 古 代 ネ イ テ ィ ブ ア メ リカ ン の 小屋 
跡 、 岩 面 陰 刻 、 象 形 文字 を 見 る こと が で きま す 。 

③ 水 が 流 れる 道 Great Falls か ら Helena-Lewis and Clark National Forest や 
Little Belt Mountains を 横断 する Kings Hill Scenic Byway と し て 知ら れる 
国道 89 号線 沿い を 南 に White Sulphur Springs まで 走り ます 。 この エリ ア で は 、 
ハイ キン グ 、 自 転 車 、 魚 釣り 、 水 遊び な ど 、 さ ま ざ ま な アク ティ ビ テ イィ を 楽し むこ と 
が で きま す 。 White Sulphur Springs の 丘 の 上 に は 、 農 場 経営 者 の Byron Roger 
Sherman が 1892 年 に 建て た 石造 り の 邸宅 、Castle Museum and Carriage 
House が あり ます 。 Spa Hot Springs Motel で は 、 温 度 の 違う 3 つの 温泉 ブー ル 
を 堪能 する こと が で きま す 。 

お 腹 が 空い た ら Bar 47 で 、 シ ー ソ ルト キャ ラメ ル の フラ イド ポテ ト 、「 大 人 の 」 
ミ 貞 クシ ェ エイ ク 、 ラ ライ トド クリーン ピー シス 、 ア ルド ボー クマ カロ ー 6 チー ズ な ど 、 
ボリ ュー ム 満 点 の 料理 を 味わっ て くだ さい 。 車 に 戻っ た ら 、Butte を 目指 し て 南西 
に 進み ます 。 モン タナ の 他 の 鉱山 都市 と は 違い 、Butte の 地下 資源 は 枯れ る こと 
が あり ませ ん で し た 。 この 街 は 、「 地 球 で 最も 豊か な 丘 」 と 呼ば れる 場所 に あり 、 特 
に 銀 や 銅 な どの 鈴 物 が 豊富 に 採れ る 場所 で し た 。 1888 年 に 建て られ た 34 部 屋 
の ビク トリ ア 調 の レン ガ カ 造 り の 豪邸 Copper King Mansion を 見 れ ば 、 フ レス コ 画 
が 描か れ た 天井 や ティ ファ ニー の ステ ンド クラ ス を は め 込 ん だ 窓 な ど 、Butte が ど 
れ だ け 豊 か で あっ た か が 分 か り ま す 。 この 豪邸 の 持ち 主 は 、 世 界 一 の 富豪 の 一 人 
で し た 。 Butte の 鉱業 の 伝統 は 、 鉱 物 科 学 を 専門 と する Montana Tech 大 学 に 受 
け 継 が れ て いま す 。 ま た 、World Museum of Mining で は 、 ヘ ル メ ッ ト と ヘッ ドラ 
ンプ を 着け て 、 地 下 30 メー トル まで 降下 し て 、Orphan Gir| Mine の 中 を 覗き 、 


さら に 時 間 が ある な ら 

Helena の 北 に ある Choteau に は 、Old Trail Museum が ある 他 、Dropstone 
Outfitting に よる Bob Marshall Wilderness の 1 日 ガイ ド ツ アー や 食事 つき の 
泊り が け ツ アー に 参加 する こと が で きま す 。 


- MISSOURI 
RIVER 


HELENA-LEWIS 
AND CLARK 
NATIONAL 
FOREST 


往復 
空港 か ら 
約 650 キロ 


鉱山 労働 者 た ちの 暮らし を 学ぶ こと が で きま す 。 

Main Street の 歩道 の 下 に ある Rookwood Speakeasy Museum で も 、 地 下 
ツア ー に 参加 する こと が で きま す 。 禁酒 法 時 代 、 お 酒 は 法律 で 禁止 され て いま 
し た が 、 手 に 入れ る こと は それ ほど 難し く は あり ませ ん で し た 。 Rookwood Hotel 
の 地下 に ある 秘密 の ドア の 中 に あっ た この 法律 違反 常習 者 の た まり 場 は 、Butte 
に 150 は あっ た と 推定 され る も ぐり 酒場 の ひひ と つ で し た 。 Old Butte Historical 
Adventures の ツア ー で は 、 精 巧 に 彫 ら れ た マホガニー の バー カウ ンタ ー と 
チッ プ で 覆 わ れ た ポー カー テー ブル を 見 る こと が で きま す 。 

見 学 よ り も お 酒 が お 好き な ら 、Miner's Hotel の 地下 に 新しく で きた 51 Below 
で 本 格 的 な カク テル は いか が で すか 。 こ こ は 1913 年 当時 毛皮 倉庫 だ っ た 場所 
で 、 か つて ミン ク の コー ト が 夏 の 間 出 番 を 待っ て いる 場所 で し た 。 上 階 に は 、12 
の 客室 と スイ ー ト が あり ます 。 ステ ー キ 好き に は 、 ハ ンド カッ ト さ れ た ロッ キー マ 
ウン テン ビー フ を 堪能 で きる Casagranda's Steakhouse が お すす めで す 。 長年 
人 気 の Gamer's Cafe で は 、 気 取ら な い 料 理 を 食べ な が ら 、 地 元 話 に 花 を 咲か せ 
る こと が で きま す 。 Butte 出身 で バイ クス タン トマ ン で あっ た Evel Knievel は 、 ポ 
ー ク チョ ッ プ サン ドイ ッ チ を 求め て Freeway Tavern に よく 足 を 運ん で いま し た 。 
と の 店 の サン ドイ ッ チ は 、 か つて この 町 に 住ん を で いた コー ン ウ ォ ー ル 出身 の 鉱山 
労働 者 た ち に 敬意 を 表し た も の で す 。 Butte の 山の手 に ある Park 217 は 、 地 下 に 
ある ワイ ン バ ー と ビス トロ で 、 違 い の 分 か る 人 た ちか ら 人 気 を 集め て いま す 。 
③ 豊か な 歴史 Bute か ら 1 時 間 北 東 に 走る と 、 モ ンタ ナ の 州都 Helena が あり ま 
す 。 Helena は 金 の 鉱脈 か ら 生 まれ た 街 で 、 そ の 後 銀 や 鉛 も 採掘 され る よう に な 
り 、 重 要 な 錦 易 の 中 心地 に も な り ま し た 。 商人 た ち は 富 を 手 に 入れ 、 そ れ を 証明 
する た め に 豪邸 を 建て まし た 。 その ひと つが 現在 の The Sanders で 、 上 品 な 年 代 
物 の 家具 や 華やか な 木工 品 が 置か れ た 贅沢 な B&B ホテ ル で す 。 

Last Chance Tour Train で は 、Cathedral of St. Helena の 高 さ 約 70 メー ト 
ル の 失 塔 や 優雅 な Montana State Capitol な ど 、 こ の 街 の 歴史 的 建造 物 を 屋根 
な し の 車両 か ら 眺め る こと が で きま す 。 銅 造 り の ドー ム 型 の 建物 の 中 で は 、C.M. 
Russell の 壁画 『/ew/s 79C 太 Meetn9 ans 37 Oss "月 o/e』 や その 他 モ ンタ ナ 
を 代表 する 芸術 作品 を 見 る こと が で きま す 。 

Helena か ら す ぐ の 場所 に 、 ミ ズー リ 川 で 最も 特筆 すべ き 峡 谷 が あり ます 。 こ こ 
は 、 約 370 メー トル の 石灰 岩 の 崖 に 囲ま れ 、 オ オツ ノ ヒ ツジ と 山羊 に 守ら れ て い 
る 場所 で す 。 Lewis と Clark は この 場所 を Gates of the Mountains (山々 へ の 入り 
口 ) と 名 付け まし た 。 Helena を 後に する 前 に 、 必 ず 2 時 間 の ボー ト ツ アー に 参加 
し て 、 こ の 街 の 名 前 の 由来 を 学ん で 帰っ て くだ さい 。 
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イエ ロー スト ー ン * 
堪能 する 旅 


Red Lodge か ら Cooke City へ と 続く 曲がり くね っ た Beartooth Highway は 、 壮 大 な 
が 延々 と 続く た め 、Yellowstone National Park に た どり 着く まで に は 少々 時 間 が 

か か る か も し れ ま せん . し か し 北東 入口 か ら 公園 に 一 歩 足 を 踏み 入れ る と 、 そ こ に は 明 怖 の 
及 を 抱か ず に ( 宮 、 寺 々 し い 滝 、 多 様 な 野生 生物 カ が 待ち 受け て いま す 。 


Sa 
PL 


ae アデ BEARTOOTH 葉 


風光 明 旭 な R FE D L0 DG E は ゝ Beartooth Highway の 
ロー ド ト リ ッ プ の 拠点 と な る 町 で す 。 ビリ ング ス ・ ロ ー ガ ン 国 際 空 港 か ら 約 100 キ 
口 車 を 走ら せる と 、 毎 年 3 日 間 か け て ロデオ 大 会 が 開催 され る 、 西 部 ビク トリ ア 様 
式 の 建築 物 の な い の ん びり と し た 山間 の 町 が 現れ ます 。 1897 年 、Sundance Kid 
は この 町 で 銀行 強盗 を 試み まし た 。 Buffalo Bill Cody と Calamity Jane は The 
Pollard Hotel に 宿泊 し まし た 。 Red Lodge、 中 で も 目抜き通り の Broadway 
Avenue に は 、 ほ ほぼ 伝説 に な りつ つ あ る 西部 開拓 時 代 の 雰囲気 が 残っ て いま す 。 

ここ で は 、 食 を 堪能 する こと が で きま す 。 アン ティ ー ク の 自転 車 や ヴィ ン テ ー ジ 
の サイ ン が 飾ら れ た Montana Candy Emporium で は 、 チ ョ コレ ー ト トラ ッ フ ル 
や 昔ながら の スイ ー ツ が 食べ られ ます 。 Piccola Cucina at Ox Pasture で は 、 新 鮮 
な 素材 を 使っ た 伝統 的 な イタ リア 料理 を 堪能 で きま す 。 Rock Creek の ほとり に あ 
る Red Box Car で は 、1903 年 に 実際 に 使わ れ て いた 貨物 車 の 中 で 美味 し い 
シェ イク を 飲む こと が で きま す 。 Prerogative Kitchen で は 、 美 味 し く て カジ ュ ア 
ル な ファ スト フー ド が 食べ られ ます 。 食べ 歩き の 合間 に は 、Yellowstone Wildlife 
Sanctuary を 訪れ て みて くだ さい 。 こ こ は 、 野 生 に 帰る こと が で き な い オオ カミ 、 
ツキ ノワ グマ 、 バ イソ ン 、 ヘ ラジ カ 、 ハ ヤブ サ た ちがい ます 。 宿泊 は 、 木 の 温もり が 
感じ られ る Alpine Lodge や 心地 よい B&B スタ イル の Inn on the Beartooth が 
お すす めで す 。 
③ 世界 の て っ ぺん を 目指 す ド ライ ブ 朝 は 、 ア ー ト が 壁 一 面 に 飾ら れ た 
Honey's で ブリ トー の 朝食 を 食べ た ら 、Beartooth Highway (国道 212 号線 ) に 
向かい ます 。 多く の 人 が この 道 を アメ リカ で 最も 美しい ドラ イブ と 呼ぶ の に は 理 
由 が あり ます 。 壮大 な 花 こ う 岩 、 コ バル トブ ルー の 湖 、 標 高 約 3,700 メー トル 以上 
の 山頂 が 見 える 壮大 な 山々 の 風景 を 通り 過ぎ る この 道 は 、 約 1.5 キロ も 山 を 登り 
ます 。 し か し この 道路 は 、10 月 中 旬 か ら 5 月 の メモ リア ル デ ー の 週末 まで は 雪 の 
た め に 閉鎖 され る た め 、 ド ライ ブ を 楽し め る 季節 は 限ら れ て いま す 。 1936 年 に 
開業 し た 全長 約 110 キロ の この 道路 は 、 ス イッ チバ ッ ク を 通り 抜け て Beartooth 
Pass で 標高 約 3.337 メー トル に 達し ます 。 こ こ で は 、 ま る で 世界 の て っ ぺん に いる 
か の よう な 風景 、 氷 河 に よっ て 削ら れ た 圏 谷 の 息 を の む よ う な パノラマ 、 ま だ 雪 の 
残る 草原 を 見 る こと が で きま す 。 

途中 景色 の よい スポ ッ ト で 止ま りな が ら 走 る と 最低 3 時 間 は か か り ま す が 、 


さら に 時 間 が ある な ら 

Billings の 南 に ある Crow Indian Reservation の 近く に ある Canyon National Recreation 
Area で 、Bighorn Canyon Visitor Center また は Yellowtail Dam Visitor Center に 立ち 寄り 、 こ 
の エリ ア の 情報 を 入手 する と いい で し ょ う 。 Bighorn River Lodge や Forrester's Bighorn River 
Resort で 食事 や 滞在 、 釣 り を ぜひ 楽し し で みて くだ さい 。 


ルー トム 


Big Timber の 


YELLOWSTONE 


NATIONAL PARK 


も っ と 時 間 に 余裕 が ある の で あれ ば 、 車 を 降り て ハイ キン グ す る の も お すす めで 
す 。 Island Lake の トレ イル ヘッ ド ま で 車 で 行っ て 他 の 湖 ま で トレ ッ キ ング する こ 
と も で きま すし 、Cooke City 近く に ある Clarks Fork の Flune Trail で は 、 1900 年 
代 初頭 の 水力 発電 所 跡 や 滝 を 眺め る こと も で きま す 。 

いよ いよ イエ ロー スト ー ン へ Beartooth Highway を 走っ て Cooke City に 
到着 し た ら 、Cooke City Montana Museum で 地元 の 歴史 を 見 て 、 食 べ 歩 き を 
楽し み ま し ょ う 。 Bearclaw Bakery の ビー カン ・ ス ティ ッ キ ー バ ン は ファ ン が 多い 
人 気 商品 で す 。 そこ か ら 、Yellowstone National Park の 北東 入口 に 向かい ま 
す 。Lamar Valley で は 、 バ イソ ン 、 ヘ ラジ カ 、 コ ヨー テ な どの 野生 動物 を 目 に する 
こと が で きま す 。 野生 動物 に 出会え る チャ ンス を 高め る た め に 、 非 営利 団体 の 
Yellowstone Forever Institute が 行っ て いる Day Adventures セッ ショ ン に 参加 
し まし よう 。 

Tower-Roosevelt ジャ ンク ショ ン を 南 に 進む と 、 人 迫力 ある 火山 に 囲ま れ 、 約 40 
メー トル 上 か ら 水 が 流れ 落ち る Tower Fall が あり ます 。 そこ か ら 約 3 キロ の 場所 
に Roosevelt Lodge が あり ます 。 こ こ で は 、 屋 根付 き の ワ ゴン で バー ベ キ ュー を 
楽し むこ と が で きま す 。 1903 年 に 建て られ た 壮大 な Roosevelt Arch の ある 公園 
の 北 入 口 の すぐ 外 に ある Gardiner まで 行く と キャ ンプ を 張る こと が で きま す 。 こ こ 
を 拠点 に し て イエ ロー スト ー ン エリ ア を 見 て 回 る こと が で きま す 。 素朴 で シッ ク な 
Wonderland Cafe and Lodge の 再生 木材 で 飾ら れ た 客室 か ら は 、 美 し い 山々 の 
景色 を 一 望 す る こと が で きま す 。 さ ら に 、1 階 の レス トラ ン で は 、 朝 に は パー フェ ク 
ト な ラテ を 、 夜 に は エル クチ リ な どの 料理 を 楽し め ま す 。 

で きる だ けた くさ ん 、 イ エロ ー ス トー ン を 楽し ん で くだ さい 。 トラ パー チン ( 拓 
灰 華 ) で で きた 段丘 が ある Mammoth Hot Springs は 、Gardiner か ら わ ず か 8 キ 
品 の 場所 に あり ます 。 公園 の さら に 奥 へ 進む と 、Yellowstone River の 上 流 や 下 
流 に ある 見 事 な 滝 を 眺め な が ら Canyon Village の 近く の トレ イル まで 下っ た 
り 、West Thumb Geyser Basin、Old Faithful か ら 歩 いて Geyser Hill に 行っ た り 
る と と ど が ' で きま み 。 
③ 風 と 水 を 感じ て 公園 の 北側 で は 、Yellowstone River で ラフ ティ ング を 楽し 
むこ と が で きま す 。 Montana Whitewater は 、 初 心 者 に 最適 な ゆっ た り と し た 川 
下り 、 ラ フ テ ィ ング と ジッ プラ イン を 組み 合わ せ た ツ アー を 提供 し て いま す 。 Wild 
West Rafting は 、 昼 は 川 で 遊ん で 、 夜 は 川辺 の テン ト で 過ごす 1 泊 の ツア ー を 提 
供し て いま す 。 

Gardiner に 別れ を 告げ て 、 次 は 国道 89 号線 を 北上 し て 、Pray に 向かい ます 。 
ここ と に は 、Chico Hot Springs や 川沿 い の ホ テル Sage Lodge が あり ます 。 そこ か 
ら 、 そ の 名 の 通り 楽園 の よう な Paradise Valley、 お し ゃ れ な 町 Livingston へ と 移 
動 し ます 。 目抜き通り に は 、Livingston Center for Art and Culture な ど 、 高 級 
アー ト ギ ャ ラリ ー が 立ち 並び ます 。 Mustang Fresh Food の シェ フ 、Carole Sullivan 
の 斬新 で 画 期 的 な 料理 は 、 オ バ マ 前 大 統領 や マー サ ・ ス チュ ワー ト の 舌 を 喰 ら せ 
て きま し た 。 Faye's Cafe で は 、 か つて 学校 の 校舎 と し て 使わ れ て いた 建物 の 中 で 
様々 な 料理 を 楽し な こと と が で きま す 。 Faye シェ フ を 信じ て 、 シ ェ フ の お すす め 料 理 
を 注文 し て みて くだ さい 。 ど の 料理 も 美味 し い は ず で す 。 伝 統 あ る Murray Hotel 
は 、Yellowstone Gateway Museum、Livingston Depot Center 、 そ し て 多く の レ 
スト ラン に 歩い て 行け る 場所 に ある 便利 で 心地 よい ホテ ル で す 。 

最終 日 は 、 プ レー リー と 面白 い 名 前 の 山 、Crazy Mountains が 出会う 場所 、Big 
Timber に 行っ て み ま し ょ う 。 (名 前 の 由来 に つい て は 諸説 あり ます が 、 本 当 の と 
ころ は 誰 も 知り ませ ん 。) Crazy Mountain Museum は 、 ヴ ィ ン テ ー ジ の 歯医者 の 
椅子 、T 型 フ ォ ー ド 、 ス テッ ト ソ ン の チャ ッ プ ス な ど が 展示 され て お り 、 昔 な が ら の 
スウ ィ ー ト グラ ス 郡 を 感じ る こと が で きま す 。 旅 の 最後 の 食事 に は 、1890 年 に 建 
て られ た Grand Hotel で ヘラ ジ カ の ソー セー ジ の サン ドイ ッ チ を 注文 し て みて 
くだ さい 。 その 後 は 、 夢 の よう な ドラ イブ を も う 一 度 味わい な が ら 、Billings へ と 
戻り ます 。 
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グレ ー ト プレ ー ン ズ を 駆け 抜け る ロー ド ト リ ッ プ で は 、 
古生物 学者 た ち が 巡 竜 の 化石 を 発見 し た ミズ ー リ 川 の 
バッ ドラ ンズ 付近 を 旅 し ます 。 モン タナ で 最も 古い 町 、 
ミズ ー リ 川上 流 の 静か な 地域 、Havre の 地下 街 、 曲 が 
りく ね っ た 大 平原 の ハイ ライ ン の 地平 線 で は 、 こ こ で 
暮らし て いた 人 々 の 歴史 を 垣間見 る こと が で きま す 。 


歴史 を 訪ね る 冒険 は FORT BENTON か ら 
如 ま り ま す . ここ は 、 ミ ズー リ 川 に 治っ た 木 の 形 を し た 町 で す 。 モン タナ で 
最も 古い 町 の ひと つ で 、 モ ンタ ナ 州 、 ワ シン トン 州 、 カ ナダ を 船 で 行き 交 う 
商人 た ち を 結ぶ 場所 と し て 、1846 年 に 毛皮 取引 所 と し て 作ら れ ま し た 。 現在 、Fort 
Benton に 当時 か ら 残 っ て いる ほぼ すべ て の 建造 物 は 、 国 定 歴史 建造 物 に 指定 
され て お り 、 こ の 町 の 博物 館 で は その 豊か な 歴史 を 垣間見 る こと が で きま す 。 
Museum of the Northern Great Plains で は 、 広 大 な 大 草原 に 定住 する と いう 
大 き な 夢 を 抱い て ここ へ や っ て きた 農家 の 人 々 の 苦労 を 知る こと が で きま す 。 
Historic Old Fort Benton に は 、 ブ ラッ ク フ ッ トイ ン デ イィ アン が 銃 、 調 理 器具 、 毛 布 
を 手 に 入れ る た め に 交換 し た と 言わ れる バッ ファ ロー の ロー ブ 、 ビ ー ズ 、 毛 皮 な ど 
が 展示 され て いま す 。 Museum of the Upper Missouri で は 内 陸 港 と し て 栄え た 
て いた 時 代 の Fort Benton に 関す る 展示 を 見 て 、Missouri Breaks Interpretive 
Center で は 川 の 自然 と 人 類 の 歴史 に つい て 学ぶ こと が で きま す 。 

Fort Benton は Mighty Mo (ミズ ー リ 川 の 愛称 ) の 町 で す 。 Missouri River Outfitters 
で ぜひ パ ド リ ング を 楽し し で みて くだ さい 、。 慣れ て いる 人 な ら 、 カ ヌー や カヤ ッ ク を レン 
タル する こと も で きま すし 、 プ ロ の ガイ ド に よる ツア ー に 参加 する こと も で きま す 。 
夜 は 1882 年 に 建て られ た クラ シッ ク で あり な が ら モ ダン な Grand Union Hotel で 優雅 
な 時 間 を 過ごし て くだ さい 。 ホテ ル の Union Grille の テラ ス 席 で は 、 ミ ズー リ 川 を 眺め 
な が ら 食 事 を 楽し む ひこ と が で きま す 。 
③ プ レー リー ポス ト 有 翌朝 は 、 Upper Missouri River Valley の 牧草 地 を 抜け て 、 国 道 87 
号線 を 北東 方 向 に 進み ます 。 川沿 い に あ る 小さ な 町 、Virgelle は 、1912 年 に 入植 者 た 
ち が 定 住 し た 町 で 、 人 里 離 れ た ひっ そり と し た 土地 を 旅 し た い 人 に は び ぴったり の 場所 で 
す 。 The Virgelle Mercantile (略し て Merc) は 、 町 に ある 唯一 の 店 で 、 ア ンティー ク の 
販売 や B&B で の 宿泊 施設 の 提供 を 行っ て いる 他 、 か つて 入植 者 た ち が 暮 らし て いた 
石油 ラン プ や 新 ス トー ブ の ある 山小屋 が 6 軒 あ り 、 こ こと に 宿泊 する こと も で きま す 。 
Virgelle Ferry は 、1913 年 か ら 運行 し て いる 定期 船 で 無料 で 乗る こと が で きま す 。 

Virgelle か ら 北東 に 向かう と 、Hi-Line と し て 知ら れる 地域 が あり ます 。 国道 2 号線 沿 
い に あ り 、 カ ナダ か ら わ ず か 160 キロ し か が 離れ て いな いこ の 地域 に は 、 風 に よっ て 生ま 
れ た 大 平原 と 麦畑 が まる で 永遠 に 続く か の よう な 景色 が 広がっ て いま す 。 Hi-Line 最大 
の 都市 Havre は 、1879 年 に 鉄道 の 拠点 と し て 作ら れ た 町 で 、 や が て 地上 と 地下 の 2 つ 
の 正反対 の 個性 が 発展 し て いき まし た 。 当時 、 地 上 の 町 は 繁栄 し て いま し た 。 1904 年 
に 町 が 火事 に よっ て 全壊 し し あら ゆる ビジ ネス が 地下 へ と 移動 し て 経営 を 続け まし た 。 
地階 へ と つなが る トン ネル を 抜け る と 地下 街 が 広がり 、 そ こ に は 売春 宿 、 賭 博 場 、 ア ヘン 
窟 が あり まし た 。 Havre Beneath the Streets ツア ー で は 、 こ の 時 代 の 驚く べき 歴史 を 
聞く こと が で きま す 。 

も っ と 昔 の 歴史 が 知り た いな ら 、H. Earl Clack Museum は いか が で し ょ うか 。 こ こ で 
は 、 竜 の 卵 が 展示 され て いる 他 、 情 報 通 の ガイ ド が Wahkpa Chu'gn Buffalo Jump 
Archaeological Site を 案内 し て くれ ます 。 この 2,000 年 前 の 遺跡 で は 、 当 時 の 人 た ち が 
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石器 を どの よう に 使い 、 槍 を 投げ て いた の か を 知り 、 深 さ 6 メー トル の 水牛 の 骨 の 壁 を 
見 る こと が で きま す 。 

Havre を 出る 前 に 、Havre Grateful Bread の スー プ と サン ドイ ッ チ で お 腹 を 満た し 
た ら 、Hi-Line を さら に 東 に 進み ます 。 Nez Perce National Historical Park の Bear Paw 
Battlefield は 、1877 年 の ネズ ・ パ ー ス 族 の 逃避 行 の 最後 の 戦い の 場所 で す 。 ぜ ひ レ ン 
ジャ ー に よる ツア ー、 ま た は セル フ ガ イド ソ ツアー に 参加 し て みて くだ さい 。 Fort Belknap 
Indian Reservation で は さら に 深く 歴史 を 学ぶ こと が で きま す 。 Aaniiih Nakoda Tours 
の ツアー を 予約 し て 、Assiniboine (Nakoda) や Gros Ventre (Aaniiih) 族 に つい て 学ん で 
みて くだ さい 。 
③ 恐竜 の 足跡 を た どる Quaint Malta は 、Montana Dinosaur Trail の 中 で も 必見 の 
スポ ッ ト で す 。 州 全体 で 14 ヶ所 あり 、 先 史 時 代 の 足跡 を た どる こと が で きま す 。 Phillips 
County Museum で は 、 全 長 10 メー トル の ブラ キロ フォ サウ ルス の 骨 、「 エ ル ヴ ィ ス 」 が 
展示 され て いま す 。 Great Plains Dinosaur Museum で は 、 子 供 た ち が 発 掘 に 参加 で 
きま す 。 今 も 地球 に 生息 し て いる 動物 た ち が 見 た いな ら 、Bowdoin National Wildlife 
Refuge に 行っ て み ま し ょ う 。 湿地 を か け 抜 ける 自動 車 ツ アー で は 、 モ モイ ロペ ベリ カン 
(ここ と に は 1.400 以上 の 巣 が あり ます ) や カオ ジロ ブロ ンズ トキ を 見 つけ られ る か も し れ 
ませ ん 。 

Malta か ら 国 道 191 号線 を 南西 に 行く と 、Lewistown が あり ます 。 Bear Gulch の 
ガイ ド ツ アー は 前 も っ て 予約 し て お く こ と を お すす めし ます 。 峡谷 の 壁 に 残さ れ た 象形 
文字 や 岩 面 陰 刻 を 見 る こと が で きま す 。 Lewistown は 、 ま さ し く モン タナ 州 の 中 心 に あ 
る 町 で す 。 
この 町 最大 の イベ ント は 、 ア メリ カ 西 部 と カナ ダ の 詩人 た ち が 一 堂 に 会 し し それぞれ の 
詩 を 朗読 する Montana Cowboy Poetry Gathering で す 。 Lewistown に は 、20 世紀 
初頭 の 建築 が 多く 残っ て お り 、3 つの 地区 が 国家 歴史 登録 財 に 指定 され て いま す 夜 
は 、1917 年 に 高校 の 穴 と し て 建て られ 、 そ の 後 ホ テル に 改装 され た The Calvert Hotel 
の 豪華 な 部 屋 で 過ごし まし ょ う 。 The Charlie Russell Chew Choo の ディ ナー トレ イン で 
は 、 大 平原 に 沈む 夕日 を 眺め な が ら プ ライ ムリ ブ を 堪能 で きま す 。 
③ 湧き 立つ 水 Lewistown か ら 約 11 キロ の 場所 に ある Big Spring は 、 世 界 最大 の 
淡水 泉 の ひと つ で 、1 分 間 に 50.000 ガロ ン も の 水 が 噴 き 出し て いま す 。 Big Spring 
Creek で は 、 泳 ぎ や チュ ー ビ ン グ 、 ニ ジマ ス や ブラ ウン トラ ウト の 釣り を 楽し ひこ と が で 
きま す 。 Rising Trout Cafe and Bookstore に は 、 様 々 な 料理 が 揃っ て いま す 。 約 32 キ 
ロ の Lewistown Trail System を ハイ キン グ し た り 、 自 転 車 に 乗っ た り し て 、 町 を さら に 散 
策 し て みて くだ さい 。 Lewistown か ら グ レー ト ・ フ ォ ー ル ズ 国 際 空 港 に 行く 場合 は 、 国 道 
87 号線 を 辻 回 し て さら に 自然 を 楽し ん だ り 、 石 灰 岩 の 崖 、 険 し い 峡 谷 、 驚 く ほ ど と 澄 ん だ 川 | 
が 広がる Sluice Boxes State Park で 釣り を 楽し ん だ りす る こと が で きま す 。 


さら に 時 間 が ある な ら 

Great Falls の 北西 に 位置 する Shelby に は 、 こ の 地域 の 芸術 品 や 記念 品 が 

た くさ ん 展示 され て いる Marias Museum of History and Art や 、1936 年 製 の 
も の を 復元 し た メリ ー ゴ ー ラ ンド が ある Carousel Rest Area of Shelby が あり ま 
す 。 
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に 、 
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モン タナ 南東 部 の 大 平原 に は 、 開 拓 者 精神 が 
今 で も た し か に 生き て いま す 。 Billings の よう な 
大 都市 だ け で な く 、 リ トル ビッ グ ホ ー ン の 戦い が 
あっ た 場所 を 見 学 し た り 、 荒 地 で 恐竜 の 骨 を 探し 
た り 、 ロ デオ の 町 Miles City を 散策 し た り し て 、 
東部 で は まる で 過去 に 来 た か の よう な 気分 も 
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飛行 機 の 窓 か ら 見 える 景色 に うっ と りす る 
空港 は アメ リカ に は 数 える ほど し か あり ませ 


ん \、 そ の ひと つが Billings に あり ます 。 Rimrock の 川 に 削ら れ た 崖 の 上 に 
建つ ビリ ング スロ ー ガ ン 国 際 空 港 は 、 黄 金色 の 砂岩 と Yellowstone River Valley 
の 広大 な 景色 で 、 初 め て この 地 を 訪れ た 人 を 魅了 し ます 。 

Rimrock に は 数 多く 公園 や トレ イル が あり 、 滑 走路 か ら ハ イキ ング で きる も 
同然 で す 。 Black Otter Trail を 歩く と 、Billings と 5 つの 山脈 の 美しい 風景 が 広 が 
り ま す 。 Swords Park で は 、1800 年 代 後半 に ノー ザン プレ ー ン ズ を 放浪 し た 開 
拓 者 、 ト ラッ パー、 ス カウ ト の Luther Sage “Yellowstone" Kelly の 記念 碑 を 訪れ て 
みて くだ さい Four Dances Recreation Area か ら は 、 さ ら に 素晴らし い Rimrocks 
の 風景 を 見 る こと が で きま す 。 Rims を 通る 道 か ら は 、Pictograph Cave State 
Park に 行く こと が で きま す 。 こ こと に ある 色あせ た 象形 文字 は 、2000 年 前 に この 
Pictograph Cave と 周辺 の 洞窟 に 人 々 が 暮らし て いた こと を 物語 つて いま す 。 

Billings 自体 が Rimrocks に あり ます 。 まず は 、 空 港 近く の 歴史 ある 山小屋 に 
ある Yellowstone County Museum を 訪れ て み ま し ょ う 。 ネイ ティ ブ ア メ リカ ン 
の ビー ズ 作 品 、 野 生 動物 の 剥製 、 手 の 込ん だ 鞍 、 幌 馬車 な ど が 展示 され て いま す 。 
その 後 は 、 ニ ュー ヨー ク の ウォ ルド ー フ ・ ア スト リア ホテ ル を 設計 し た 建築 家 の 
Henry J. Hardenbergh が 設計 し た Moss Mansion の ツア ー に 参加 し て み ま し ょ 
う 。 この 見 事 な 3 階 建て の 豪邸 は 、Billings の 発展 に 貢献 し た 銀行 の 頭取 で あり 、 
起業 家 で あっ た Preston Boyd Moss の た め に 建て られ た も の で す 。 

Yellowstone Art Museum で は 、 か つて の 郡 刑務 所 を 改装 ・ 拡 大 し て 作ら れ 
た 建物 に ウエ スタ ン ア ー ト が 展示 され て いま す 。 ネイ ティ ブ ア メ リカ ン の ポー ト 
レー ト 、 バ ッ フ ァ ロ ー の 和 狩猟 や 放牧 地 を 駆け 巡る カウ ボー イ な ど 、Laton Alton 
Huffman が 撮影 し た 1800 年 代 後半 の 象徴 的 な 西部 の 写真 、Will James や 
Charles Russell の 絵画 も あり ます 。 夕食 は 、 レ ン ガ 造り の Last Chance Pub and 
Cider Mill で モン タナ 和牛 、 ス モー クト ラウ ト の タコ ス 、 地 元 産 の リン ゴ 酒 を 味 わ 
っ て くだ さい 。 宿泊 は 、 市 街 に ある シッ ク で 歴史 ある Northern Hotel が お すす 
めで す 。 
③ 歴史 の 授業 翌朝 は 、|-90 を 東 に 進ん で Crow Indian Reservation の 隣 の 
プレ ー ン ズ の 町 、Hardin を 目指 し ます 。 Big Horn County Historical Museum 
で 、1917 年 に 建て られ た ルー テル 教会 や 農家 な ど を 見 て 入植 者 の 暮らし に つ 
いて 学ん だ ら 、 次 は Crow Agency に 向かい まし ょ う 。 毎年 8 月 に Crow Fair 
Celebration Powwow and Rodeo が 開か れる 時 期 は 、 こ の 草原 は 世界 最大 の テ 
ント 会 場 と 化し ます 。1 週間 続く イベ ント 期間 中 、 こ こと に 1.800 も の テン ト が 
張ら れ ま す 。 

一 方 Little Bighorn Battlefield National Monument は 静か な 雰囲気 で す 。 
1876 年 の リト ルビ ッ ク ホ ー ン の 戦い の で 、 ジ ョ ー ジ ・ ア ー ム スト ロン ク グ ・ カ スタ ー と 
その 第 7 騎兵 隊 は 、Sitting Bull と Crazy Horse に 率い られ た 数 千 人 も の ラコ タ 
スー 族 と 北 シ ャ イア ン 族 の 戦士 た ち を 出し 抜き まし た 。 Last Stand Hill に ある 
Indian Memorial と 第 7 騎兵 隊 の 記念 碑 を 見 た り 、 ビ ジ タ ー セ ンタ ー を 訪れ て 、 
携帯 音声 ツア ー に 参加 し て みた り し て くだ さい 。 Apsaalooke Tours で は 、 ク ロウ 
族 の ガイ ド が 1 時 間 か け て 、 戦 いと そこ に 至る まで の 一 連 の 出来 事 を 語っ て くれ 
ます 。 

記念 碑 の 入り 口 の 向かい 側 に ある Custer Battlefield Trading Post and Cafe 
で は 、 クロ ウ 族 と 北 シ ャ イア ン 族 の 現代 アー ト 、 ジ ュ エ リー、 ビ ー ズ 細工 、 
バッ ファ ロー バー ガー を 楽し むこ と が で きま す 。 車 に 戻っ て 2 時 間 ほ ど 北 東 に 走 
る と 、Tongue River と Yellowstone River の 合流 点 に ある Miles City に 到着 し ま 
す 。 農家 の 人 々 や 牧場 主 は 一 年 中 この 町 に 住ん を で いま す が 、Bucking Horse Sale 
が 開催 され る 毎年 5 月 は 多く の 人 が ここ へ や っ て 来 ます 。 1951 年 か ら 開 催さ れ て 
いる この 伝統 ある イベ ント で は 、 野 生 馬 の 競売 、 ウ エス タン スタ イル の バー ベ 
キュ ー、 競 馬 、 ス トリ ー ト ダン ス が 繰り 広げ られ ます 。 

Range Riders Museum で は 、 珍 し い 銃 器 、 ネ イ テ ィ ブ ア メ リカ ン の 工芸 
品 、13 の 本 格 的 な 旧 西 部 の 建物 な ど 、 開 拓 時 代 の 様子 を 垣間見 る こと が で きま 
す 。 WaterWorks Art Museum の 保水 タン ク 内 で ウエ スタ ン ア ー ト を 鑑賞 し た 後 
は 、Black Iron Grill で 地元 の 牧場 で 飼育 され て いる 牛肉 を 使っ た 「 カ ウ ボ ー イ 
キャ ン デ ィ ー」 に トラ イ し て みて くだ さい 。 宿泊 は 、 美 し く 改装 さ れ た Miles City 
Hotel and Suites が お すす めで す 。 
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バッ ドラ ンズ で の 発見 夜 が 明け た ら 、Baker を 目指 し て 東 へ と 走り 、 世 界 最 
大 の 去勢 和牛 ( 雄 和牛) の 剥製 が 展示 され て いる O'Fallon Historical Museum に 
立ち 寄っ て み ま し ょ う 。 そこ か ら 、 険 し い 土 地 が 点 在 する プレ ー リ ー を 流れ る 
Yellowstone River が 穏やか な か が 表情 を 見 せる Glendive に 向かい ます 。 Frontier 
Gateway Museum に は 、 恐 竜 の 化石 や 足 の 長い スト ル チ オ ミ ム ス の 骨 が 展示 
され て いま す 。 

郊外 まで 行け ば 、 恐 竜 の 化石 や メノウ が 並ぶ 浸食 され た ビュ ー ト (孤立 丘 ) を 
見 る こと が で きま す 。 モン タナ 州 最大 の 州立 公園 で あり 、 荒 地 の 地質 が 見 れる フォ 
ト ジ ェ ニッ ク な スポ ッ ト で ある 広 さ 11.000 エー カー の Makoshika State Park で 
は 、10 種 以上 の 恐竜 が 発掘 され まし た 。 ビジ ター セン ター で 地質 学 の 展示 を 
見 た 後 は 、 荒 地 を 見 渡せ る 場所 まで ハイ キン グ で す 。 化石 を 探し て 持っ て 帰り 
いな ら 、 近 く の 専 用 牧場 内 に ある Baisch's Dinosaur Digs を 訪れ て みて くだ さ 

Terry の 大 草原 に 面 し た 居留 地 に ある Prairie County Museum で は 、 
ッ ピ 州 西部 で 唯一 の スチ ー ム 暖房 の 離れ 家 な ど を 見 る こと が で きま す 。 隣り の 
Cameron Gallery に は 、 裕 福 な 生活 を 捨て 、 茂 し い モ ンタ ナ の 大 草原 で の 生活 を 
選ん だ イギリス 人 女性 写真 家 の Evelyn Cameron が 撮影 し た 写真 が 展示 され て 
いま す 。 町 の 北側 に ある Terry Badlands で は 、Cameron が 愛し た 景色 を 見 る こ 
と が で きま す 。 風 、 水 、 そ し て 時 間 に よ っ て 形作ら れ た 色とりどり の 岩 柱 や 渦 が 
地平 線 まで 伸び て いく 景色 は 圧巻 で す 。 

Billings に 戻る 道すがら 、Pompeys Pillar National Monument に 立ち 寄っ て 、 
唯一 残っ て いる ルイ ス ・ ク ラー ク 探 検 隊 の 証拠 を 見 て み ま し ょ う 。 短い 急 な 坂道 
を 上 る と 、William Clark 大 尉 が 大 草原 に そびえ る 高 さ 約 45 メー トル の 柱 に 自ら 
の 名 前 を 刻ん だ 場所 が あり ます 。 1806 年 7 月 に 刻ま れ た 手書き の 名 前 は 、 砂 岩 
の 上 に 今 で も し っ か り と 残っ て いま す 。 


さら に 時 間 が ある な ら 
Baker の 南 Ekalaka に ある Medicine Rocks State Park で 壮大 な 地層 を 眺め 、 
モン タナ 州 の 最初 の 恐竜 博物 館 Carter County Museum を 訪れ て みて くだ さい 
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モン タナ 州 北東 部 で は 、 レニ ト プ レー ンズ の 大 草原 が 和平 線 に 広がる 
ミズ ー リ 川 の ほとり を 開拓 者 に な な っ た 気分 で 旅 す る こと が で きま す :. 
褒 や プロ ング ホエン が 歩き 回 り 、 Sc 


有色 


FORT PECK 
LAKE 


モン タナ 州 北東 部 最大 の 都市 で ある cz。。。 


の 中 心 に ある アー ル デ コ 様式 の 建物 は 、 こ の 地域 の 歴史 を 反映 し て いま す 。 
Glasgow は 、 フ ラン クリ ン ・ ル ー ズ ベル ト が 行っ た 最大 か つ 最 も 大 胆 な た ニュー ディ 
ー ル 政策 が 行わ れ た 場所 か ら ほ ど 近 く 、 大 恐慌 直後 に 急 成長 を 遂げ た 町 で す 。 全 
長 約 6 キロ の Fort Peck Dam は 、19 世紀 に この 地域 に あっ た 交易 所 に ちな ん で 
名 付け られ まし た 。 

1940 年 に 完成 し た この ダム は 、 壮 大 な ミズ ー リ 川 の 水 を 囲い 込み 、 世 界 最大 
の 貯水 池 を 形成 し て いま す 。 約 2.500 キロ 続く 海岸 線 は 、 カ リフ ォ ル ニア の 太平 洋 
岸 の 長 さ の ほぼ 2 倍 の 距離 に 達し ます 。 Fort Peck Lake の ほとり に は キャ ンプ 
場 や 公園 が 点 在 し 、 ボ ー ト 、 釣 り 、 ハ イキ ング 、 キ ャ ンプ な ど 、 様 々 な アク ティ ビ テ ィ 
を 楽し むこ と が で きま す 。 ダム の 西側 に 広がる の が Charles M. Russell National 
Wildlife Refuge で す 。110 万 エー カー ある 土地 に は 、 ヘ ラジ カ 、 ミ ュー ル ジ カ 、 
プロ ング ホー ン 、 ハ クト ウ ワ シ 、 そ の 他 様 々 な 野生 生物 が 生息 し て いま す 。 

Fort Peck Interpretive Center で は 、 巨 大 な ダム と 恐竜 に つい て 詳し く 知 る こ 
と が で きま す 。 6,200 万 年 前 に 生息 し て いた ティ ラノ サウ ルス は 「 ペ ッ ク ズ ・ レ ッ 
クス 」 と も 呼ば れ 、1997 年 に Fort Peck の 近く で 発見 され まし た 。 Fort Peck Lake 
Reservoir の 8.500 ガロ ン の 水 と 魚 で いっ ぱい の モン タナ 最大 の 水槽 の 横 に は 、 
恐竜 の モニ ュ メ ント が あり ます 。 ダム の 歴史 に つい て も 学ぶ こと が で きる 他 、 案 内 
セン ター で リク エス ト す れ ば 発電 所 の ツア ー に 参加 する こと も で きま す 。 
@ 魔法 の よう に 澄ん だ 夜空 ここ は 、 ア メリ カ で 最も 澄ん だ 夜空 が 見 られ る 地域 
で す 。 絶 対 に 流星 群 を 見 逃す わけ に は いき ませ ん 。 Glasgow の Cottonwood Inn 
and Suites に チェ ッ ク イ ン し た ら 、 屋 内 プー ル や 温か い バ スタ ブ で リラ ックス し ま 
し ょ う 。 Durum Restaurant の モン タナ リブ アイ ステ ー キ や Eugene's の ビザ を 味 
わっ た 後 は 、 夜 更かし し て 星空 観察 に 出かけ まし ょ う 。 Fort Peck Lake の ほとり の 
Hell Creek State Park や The Pines Recreation Area で 芝生 の 上 に ブラ ン ケ ッ ト 
を 敷い て 横 に な れ ば 、360 度 見 渡す 限り 満天 の 星空 が 広がり ます 。 

スイ スシ ャ レー スタ イル の Fort Peck Theatre で は 、 ま た 違う エン ター テイ メ 
ント を 楽し むこ と が で きま す 。 こ こ で は 、 50 年 の 歴史 を 持つ 劇団 の パフ ォ ー マ ンス 
を 見 る こと が で きま す 。 この 劇場 は Fort Peck の 町 が 所 有する 劇場 で 、 ダ ム の 建設 
を 支援 する た め に 作ら れ ま し た 。 Valley County Pioneer Museum で は 、 ヴ ィ ン 
テー ジ ・ ト ラク ター、 密 造 酒 、 ア シ ニ ボ イン 族 の 工芸 品 、1940 年 代 の ラジ オ 局 な ど 、 
歴史 的 な 展示 物 を 見 る こと が で きま す 。 

国道 2 号線 を 走っ て Fort Peck Indian Reservation を 抜け る と Wolf Point が 
あり ます 。 こ こ は 、 毎 年 7 月 に モン タナ で 最も 古く か ら 行 われ て いる 最高 の ロ デ 
オ 、Wolf Point Wild Horse Stampede が 開催 され る 場所 で す 。 Wolf Point Area 
Museum で は 、 鞍 、 銃 、Victrola の レコ ー ド プレ イヤ ー、 エ ジ ソ ン の 鞭 音 機 、 ビーズ 
の モカ シン 、 入 植 者 た ち が 使 っ て いた 道具 な ど を 見 る こと が で きま す 。 地ビール や 
ノン アル コー ル の ルー トビ ア が お 好き な ら 、Missouri Breaks Brewing (地元 の 医 

ルー トム 


。 。 FORTPECK 
Glasgow INDIAN RESERVATION 


Circle 


さら に 時 間 が ある な ら 


Wolf Point か ら 1 時 間 北 へ 走る と Scobey の 町 が 現れ ます 。 ここ に ある Daniels County 
Museum and Pioneer Town に は 35 の 歴史 的 建造 物 が 立ち 並び 、1900 年 代 初頭 の 人 々 の 
暮らし を 垣間見 る こと が で きま す 。 


ュ e】 に ag 貞 コ ユエ e、4 
時 4 コ 


師 が 経営 し て いる た め DocZ と も 呼ば れ て いま す ) に 立ち 寄っ て みて くだ さい 。 

国道 2 号線 を 東 に 1 時 間 ほ ど 走 れ ば 、 穀 物 生産 が 盛ん な Culbertson が あり ま 
す 。 Culbertson Museum で 入植 者 の 歴史 を さら に 学ん だ ら 、 北 へ 40 キロ ほど 
進み Medicine Lake National Wildlife Refuge へ 行っ て み ま し ょ うっ 。 最後 の 氷河 
期 の 前 に 、 ミ ズー リ 川 は な だ ら か な 平野 を 流れ 、 浅 い 湖 と 湿地 を 残し まし た 。 双 眼 
鏡 が あれ ば 、 ア ヒル 、 モ モイ ロペ リカ ン 、 鶴 、 サ ギ の 姿 を 見 る こと が で きる か も し れ 
ませ ん 。 プレ ー リ ー に は 、 プ ロン グ ホ ー ン や 鹿 が 歩き 回 っ て いま す 。 

Culbertson に ある Wild West Diner は 、1957 年 か ら 朝 食 と ラン チ を 提供 し て 
いま す 。 お 腹 が 空い て いな く て も 、 州 境界 線 に 向かう 前 に 地元 の ハチ ミツ や 
ジャ ム を 買い に ぜひ 立ち 寄っ て みて くだ さい 。 モン タナ 州 と ノー ス ダ コ タ 州 の 境 
界 線 に また が る Fort Union Trading Post National Historic Site は 、 現 在 の Fort 
Peck Indian Reservation の 東 、1828 年 か ら 1867 年 まで ミズ ー リ 川 | の ほとり に 立 
っ て いた モン タナ 州 最大 の 毛皮 取引 所 の 跡地 で す 。 この 取引 所 で は 、 ヨ ー ロ ッ パ 
系 アメ リカ 人 と ネイ ティ ブ ア メ リカ ン (アシ ニ ボ イン 族 と その 他 6 つの ノー ザン プ 
レー ンズ の 部 族 ) が 争う こと な く 平 和 に 共存 し て いま し た 。 ネイ ティ ブ ア メ リカ ン 
は バッ ファ ロー の 皮革 や ビー バー の 皮 を と 引き 換え に 、 銃 や 毛布 、 衣 類 な ど を 手 
必 入 れ て いま し た 。 
③ の ん びり 過ごす 水辺 の 時 間 Fort Union か ら 約 40 キロ 北 へ 行く と 、Sidney が 
あり ます 。Lower Yellowstone River が 穏やか に 流れ る この 町 は 、 ゴ ム ボ ー ト や 
カヤ ッ ク の 他 、 キ タカ ワカ マス 、 ス ケト ウ ダ ラ 、 コ クチ バス な どの 温水 魚の 釣り に も 
最適 で す 。 また 、 川 岸 に 治っ つて メノウ を 探し た り 、 ヤ マヨ モ ギ で 覆 わ れ た 草原 、 コ ッ 
トン ウッ ド の 森 、 広 大 な プレ ー リ ー の 繊細 な 美 し さ 写真 に 践 し た り し て 過ごす こと 
が で きま す 。 MonDak Heritage Center に は この 地域 の アー ト や 文化 が 凝 縮 さ れ 
て お り 、 こ こと で は アー トク ラス に 参加 で きる 他 、 モ ンタ ナ 州 東部 の 工芸 品 も 展示 さ 
れ て いま す 。 Meadowlark Public House に 立ち 寄っ て 最高 級 の クラ フト ビー ル や 
バイ ソン ミー トロ ー フ を 味わっ た ら 、Best Western Golden Prairie Inn and 
Suites で ゆっ た り と し た 夜 を 過ごし て くだ さい 。 

旅 の 最後 は 、MT-200 を 南西 へ と 進み 、 地 元 の 牧場 ブラ ンド と し て 名 付け られ 
た Circle と いう 農家 の コミ ュ ニ ティ を 訪ね 、 最 後に 田園 地帯 の 風景 を 思う 存 分 
堪能 し て くだ さい 。 美しい 景色 が 続く Big Sky Back Country Byway (MT-13) を 北 
上 する と 、 人 より も 和牛 や ラバ に 出会う 確率 の ほう が 高い Wolf Point に た どり 着き 
ます 。 プレ ー リ ー の 中 心 に ある この 町 で は 、 数 百 対 1 の 割合 で 動物 の 数 が 人 の 数 
を 上 回 っ て いま す 。 こ れこ そ が この 地域 の 最大 の 魅力 か も し れ ま せん 。 
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モン タナ の 鐘 


見 事 な パ ウ ダ ー ス ノー、 ど こま で も 続く ゲレンデ 、 雪 に 矯 われ た 
国立 公園 、 快 適 な ロッ ジ … モ ンタ ナ で は 冬 の リゾ ー ト を 満喫 で きま す 。 


BIG SKY 
RESORT 


モン タナ の スキ ー 場 で は 
山 か ら 山 へ と 送る / レ ラマ 、 と こま で も 
滑ら か な 天然 の 雪 を 楽し むこ と が で きま す 。 た くさ ん 
ある スキ ー 場 の 中 か ら 、 あ な た の スタ イル に 合っ た 
スキ ー 場 を お 選び くだ さい 。 

る @ スリ ル 満 点 の ゲレンデ : 週末 を 思い っ きり 楽し み 
た い 冒 険 派 に は 、 

モン タナ 最大 の スキ ー リ ゾー ト で 、 そ の 規模 は 全米 
トッ プ 10 に 入る Big Sky Resort が お すす めで す 。 こ 
こ は 西 部 で も 有数 の 急 な が コース が ある スキ ー 場 で 、 
最大 約 1.4 キロ の 標高 差 を 急降下 し ます 。 Big Sky 
Resort に は また 、 北 米 初 の 8 人 乗り の リフ ト が あり ま 
す 。 さら に この リゾ ー ト は 、 世 界 最高 峰 の 41 の スキ 


ー リ ゾー ト か ら 成 る IKON Pass 7 イコ ン パ ス ) に 加盟 


し て いま す 。 Montana Snowbowl は Missoula の 地 
元 ス キー 場 で 、 急 降下 の コー ス 、 チ ャ レン ジン グ な バ 
ウッ ク カ ント リー ヨー が あり ます オー プン スペ ー ス 、 
平坦 な コー ス 、 く ぼ み の ある コー ス 、 傾 斜 の ある コー 
ス 、 パ ウ ダ ー ス ノー た っ ぷり の 上 級 者 コー ス と 、 あ ら 
ゆる レベ ル の スキ ー ヤ ー が 楽し め る スキ ー 場 で す 。 
@ 何より も パウ ダー スノー!: スキ ー の 後 の お 楽し 
みよ り も と に か く 雪 の 質 が 大 切 だ と いう 人 に は 、 
Missoula、Butte、Helena の 町 か ら 簡 単に 車 で 行け る 
Discovery Ski Area が お すす めで す 。 こ こ に は 、 リ フ 
ト 完備 の モン タナ 州 で 最も 急 な コー ス が ある 他 、 急 
降下 の 上 級 者 コー ス も あり ます 。 Bozeman に ほど 近 
い 2.000 エー カー の Bridger BowI Ski Area は 、「 コ 
ー ル ドス モー ク 」 と 呼ば れる 柔らか な ドラ イ パ ウ ダー 
スノー で 知ら れ て いま す 。 上 級 者 は 岩 の 切り 立っ た 
急斜面 を 滑り 降り る 最短 コー ス の 「 リ ッ ジ 」 を 満喫 で 
きま す 。 モン タナ と アイ ダ ホ の 境界 、 ロ ッ キ ー 山 脈 分 
水 界 の 頂上 に ある Lost Trail Powder Mountain は 、 
宿泊 施設 や レス トラ ン は な いも の の 、 モ ンタ ナ 州 で 
最も 豊富 な 降雪 量 、 あ ら ゆ る レベ ル の スキ ー ヤ ー が 
楽し め る バラ エ テ ィ ー 豊 か な コー ス が あり ます 。 

③ ト ゥ ルー ブル ー: 滑ら か な ブル ー の コー ス を 
思い っ きり 満喫 で きま す 。 

小春 日 和 の 風景 の 中 を 滑り 降り た いのら 、Flathead 
Lake に ほど 近い Blacktail Mountain が お すす め 
で す 。 ここ は 、 モ ンタ ナ 州 で 唯一 、 頂 上 まで 車 で 行け 
る スキ ー リ ゾー ト で す 。 Swan Mountains の レイ ク 
ビュ ー と 広大 な 景色 を 眺め な が ら の 山頂 まで の ドラ 
イブ は 、 ス キー で 山 を 滑り 降り て いる よう な 楽し さ を 
味わえ ます 。 

③ 節約 派 の ファ ミリ ー に 最適 : 手ごろ な 値段 で 
レッ スン を 受け た り 、 リ フト 券 を 手 に 入れ た り し た い 

な ら 、 

ロッ キー 山脈 分 水 界 の 頂上 、Helena か ら ほ ど 近 い 
Great Divide が お すす めで す 。 こ こ は モ ンタ ナ 州 で 
最も 長期 間 、 晴 天 の 下 で スキ ー を 楽し むこ と が で き 
る スキ ー 場 で す 。 未 就学 児 の お 子 様 が わずか 10 ド 
ル で スキ ー に トラ イ で きる Sno-Kids プロ グラ ム な 
ど 、 家 族 に や さ し い オプ ショ ン を 提供 し て いま す 。 モ 
ンタ ナ と アイ ダ ホ を また ぐ Lookout Pass Ski and 
Recreation Area に は 、 子 供 向け の 無料 スキ ー ス ク 
ー ル や 誰 で も 使え る お 得 な リフ ト 券 が あり ます 。 

@ 隠れ 家 的 な を な スキー リゾート: 

山 を 独り 占め し た いと いう 人 に は 、 

モン タナ 州 北西 部 に ある Maverick Mountain が お 
すす めで す 。 こ とこ は 、 ひ と つの リフ ト と 24 の トレ イル 
し か な く 、 人 の 少な い 音 な が ら の 雰囲気 を 醸し 出す 
スキ ー 場 で す 。 Little Belt Mountains の Showdown 


Montana も お すす めで す 。 リフ ト は た っ た 4 つ 、 
広 さ 650 エー カー の 1936 年 に 作ら れ た この スキ ー 
リゾ ー ト は 、 モ ンタ ナ で 最も 古く か ら 経営 され て いる 
スキ ー 場 で 、 ま っ さら な 雪 を 楽し め ま す 。 モン タナ 州 
北西 部 に ある ボラ ンティア に よっ て 運営 され て いる 
Turner Mountain は 、 貸 し 切り で 楽し む お こと が で きる 
スキ ー 場 で す 。 

@ ス キー だ け で は 物足りな い : 

スキ ー も し た いけ れ ど 、 夜 も 楽し みた いと いう 人 に は 、 
Whitefish Mountain Resort が お すす めで す 。 こ こと で 
楽し め る の は モン タナ 州 北西 部 に 位置 する 3.000 エ 
ー カ ー の ゲレンデ だ け で は あり ませ ん 。 12 月 下旬 か 
ら 3 月 上 旬 ま で 週末 や 祝日 は ナイ トス キー を 楽し め 
る 他 、 周 辺 の 村 で は さま ざま な 楽し い ア クティ ビ テ イィ 
を 楽し め ま す 。 スキ ー ブ ー ツ を 脱い で 、Whitefish に 
ある The Great Northern Brewing Company な ど に 
出かけ る の も いい で し ょ う 。 Billings 周辺 に 滞在 し て 
いる の な ら 、Red Lodge Mountain が お すす めで す 。 
ここ で は 、 壮 大 な 山々 の 中 で スピ ー ド 感 あ ふれ る ツリ 
ー ラ ン を 楽し むこ と が で きま す 。 まる で アー ト の よう 
な 19 世紀 の 雰囲気 溢れ る 町 Red Lodge に は 、 オ ー 
ルド ウエ スタ ン 風 の 酒場 や モン タナ で 最も 古い 映画 
館 な ど 、 ス キー 以外 に も お 楽し み が い っ ぱい で す 。 


モン タナ の 美しい 国立 公園 
で は 、 モ ンタ ナ 州 な ら で は の 冬 を 体験 する こと が で き 
ます 。 Glacier National Park で は 、Lake McDonald 
の 岸辺 に 沿っ て て クロ スカ ント リー スキ ー を し た 

り 、Apdgat エリ ア で レン ジャ ー に よる スノー ショ ー ツ 
アー に 参加 し た り で きま す 。 Glacier の ほとん どの ホ 
テル や 道路 は 冬 の 間 閉 鎖 さ れ ま す が 、 キ ャ ンプ する 
こと は で きま す 。 Yellowstone National Park で 
年 中 車 で 入る こと が で きる の は Gardiner の 入口 だ 
け で す 。 輝 く よ う な 白い 雪 の 中 で スノー コー チ 、 ス ノ 
ーー セー ビル 、 ス キー、 ス ノー ショ ー を 楽し め ま す 0 
Faithful Snow Lodge and Cabins で 快適 な 夜 を 
過ごし た 後 は 、 ス ノー コー チ で Yellowstone River の 
Grand Canyon に 出かけ て 凍っ た Lower Falls を 
眺め た り 、 噴 き 出す 温泉 を 見 に スノー シュ ー で 
Upper Geyser Basin まで 行っ た り し て み ま し ょ う 。 


スキ ー 以 外 に 
も お 楽し み が 
いっ ぱい 

スキ ー だ け で は 物 足 り 
な い ? それ な ら こ ん な 
アク ティ ビ テ ィ は いか が 
で ぐす 8。 


温泉 で ほっ と 一 息 
Quinn's、Chico、EIkhorn 
の 3 つの 歴史 ある 温泉 
で 一 晩 ずつ 過ごす プラ 
アン は ほ は いか が か の が で すか ミ 
ネ ラ ル た っ ぷ ぶり の 温泉 
に つか っ た 後 は 、 運 転 し 
て 帰ろ うな ん て 気 に は 
な れ な だ ない は ず で すま 


暖房 付き の 雪上 車 に 
乗っ て Big Sky Resort か 
ら 奥 地 に ある Montana 
Dinner Yurt へ と 出 か 
け 、 キ ャ ンド ル の 灯り の 
中 で 極上 の フィ レミ ニ ヨ 
ツ と フト ンチ オォ オ 三 オン 
スー プ を 堪能 し て くだ さ 
い 。 デザ ー ト の 後 は 、 
尽 い あつ が 点灯 し て そい 
る コー ス に ナイ ト ズ キー 
に 出かけ 、 満 点 の 星空 を 
眺め まし ょ う 。 


雪 の 中 を 馬 そ り で 
駆け 回 る な ら 、Seeley 
Lake の Double Arrow 
Lodge、Whitefish 


に 】 に 4 lpXc]1 ゴ に 
BOWL 


の Bar W Guest 
Ranch、De Borgia の 
BLACK DIAMOND 
GUEST RANCH が お す 
すめ で す 。 


犬ぞり ツア ー を 楽し 
みた いな ら 、Bigfork 
の Base Cambp 
Bigfork、Whitefish の 
Dog Sled Adventures 
や Winter Woods Dog 
Sled Tours が お すす 
めで す 。 


ス メ ー モ ー ビ ピル 
に 乗っ て みた いな 
ら 、Swan Mountain 
Snowmobiling の 
Flathead Valley ガ 
イド ツアー、Swan 
Mountains の Rich's 
Montana Guest Ranch 
で ツア ー を 予約 する の 
が お すす めで す 。 


雪 の 中 を ファ ッ ト 
バイ ク で 走る こと も 
で きま す 。 Whitefish 
Bike Retreat で は 宿 
泊 、 レ ンタ ル を 提供 し 
て お り 、Beaver Lakes 
Recreation Area の 約 
25 ギ 四 の ウィ ンタ ー ト 
レイ ル に 行く と と も で 
きま す 。 
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